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UN VERITABLE SHOOT DE BONHEUR LOCAL

Il se passe quelque chose a
Florenville...

Vous sentez cette petite
étincelle dans l'air ? Ce frisson
d'enthousiasme qui
chatouille l'échine juste en sortant
de chez vous ? Non, ce n'est pas un
courant d'air... c'est Florenville qui
s'éveille, qui s'anime, et qui vous
embarque dans un tourbillon de
bonne humeur!

vous

OUl, il se passe quelque chose ici.
Pas un «quelque chose » flou ou
lointain comme la vision d'une
taupe astigmate, non. Un vrai
«quelque chose » qu'on voit, gu'on
entend, qu'on vit. Quelque chose
de concret, joyeux, chaleureux. Un
truc qui sent bon la frite chaude,
le commerce de proximité et les
vitrines qui brillent de mille idées.

Le Week-end du Commerce
débarque avec ses surprises, ses
animations, et son sourire en
bandouliére qui chuchote: «Eh
ben, on n'avait pas vu ¢a depuis
longtemps, ici...»

Et ce n'est pas tout!

La HALLE ouvre son espace, et
on parie qu'elle va vite devenir le
lieu incontournable de Florenville.
Ajoutez a ¢a un jeu concours
qui pourrait bien faire grimper
votre dopamine plus haut qu'une
balade en kayak sur la Semois,
et vous avez la recette parfaite!

Mais au fond, ce qu'on célébre ici,
ce sont les gens. Vous, nous, eux.
Ceux qui tiennent les commerces
a bout de bras et de coeur. Ceux
qui poussent la porte pour acheter
une baguette, un bouquet.. ou

boire un Orval. Ceux qui croisent
des voisins en papotant sur le
trottoir.

Florenville, ce n'est pas juste un
point sur la carte. C'est une ville
qui vibre, qui partage, qui se
réinvente et qui ose. Et aujourd'hui,
cette énergie-lq, elle est palpable..
Un véritable shoot de bonheur
local qui vous attrape par la
manche et vous dit: «Allez viens,
onyva!» Et c'est exactement ce
qu'on attendait...
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AVEC LADL DE FLORENVILLE

DOSSIER

Echappée belle aux portes de la Gaume et l'Ardenne
Implantée entre [Ardenne et la Gaume, traversée par la Semois, la commune
de Florenville séduit autant par son cadre naturel exceptionnel que par sa
douceur de vivre et son dynamisme économigue. Réputée pour ses superbes
paysages, ses panoramas, ses activités touristigues et son offre commerciale
foisonnante, Florenville attire chague année de nombreux visiteurs et curieux
en quéte de nature, de calme et de découvertes. A quelques pas de & : labbaye
d'Orval, le site gallo-romain de Chameleux, le Festival International des Arts
de la Rue de Chassepierre ou encore les rives paisibles de la Semois... Tout
invite a la flanerie et a la déconnexion.

Mais Florenville ne se résume pas a son décor de carte postale. Ces derniéres
années, elle a amorcé une véritable métamorphose, notamment a travers
un ambitieux projet de redynamisation de son centre-ville. Symbole de
ce renouveau : la Halle, nouveau lieu de vie et danimation. Portée par un
tissu commercial dense, une large offre Horeca, des initiatives locales et un
esprit collectif, Florenville s'affirme comme un péle attractif autant pour les
habitants que pour les visiteurs de passage.

Florenville n'a pas fini de vous étonner.
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EN BONNE COLLABORATION

ACAF _ADE

FLORENYILLE

COMMERCES

HORECA

SUPERMARCHES

ACTIVITES DE LOISIRS

- Kayaks location : 2

« Loueurs de vélos : 3

« Karaoké Les Tourets

« Un bowling

« Club canin

« Piscine (camping)

« Tennis / Pickleball

- Ferme équestre (Martué)
« Club de péche (Lacuisine)

- Evasion Sport-Aventure by Tero

« Les voituriers de la Semois (Caléches)

Attractions touristiques :

« Le Belvédére
- Paysalia
« labbaye d'Orval




FLORENVILLE BOUGE'!

LE COMMERCE LOCAL EN TRANSITION

Depuis plus de 2 ans, le projet de
transformation du centre-ville de
Florenville est en marche. Symbole
de cette métamorphose, la place de
Florenville devient aujourd’hui la Halle,
nouveau lieu emblématique de la ville.
Son ouverture qui coincide avec lasaison
estivale et le Week-end du Commerce
(du 4 au 6 juillet) marque un tournant
pour les commercants. L'occasion de
redécouvrir une ville en mouvement,
portée par ses commerces, ses artisans
et une véritable énergie collective.

FLORENVILLE SE RELEVE. LE
COMMERCE LOCAL S'ANIME.
ET LE CCEUR DE LA VILLE
RECOMMENCE A BATTRE.

Un nouvel élan collectif

A Florenville, 'heure n'est plus au constat,
mais a l'action. Une conviction partagée par
l'Association des Commercants de Florenville
(ACAF) qui, face aux effets prolongés des
travaux du centre-ville, se positionne
aujourd'hui.eomme un veritable moteur de
relancer «Aujourd'hui, on le sent : il y a un vrai

besoin de relancer la machine, de réinsuffler
de l'énergie dans le commerce local. Et pas
seulement pour les boutiques, mais aussi
pour I'Horeca, les artisans, les producteurs.
L'association des commergants a donc un réle
de relance collective, de moteur de renouveau »,
souligne Cindy Boulanger, membre de 'ACAF.
Ce renouveau passe par des actions concréetes,
visibles, fédératrices. L'ouverture de la Halle
en est une premiére étape. Elle donne le ton
d'une nouvelle dynamique, tournée vers la
proximité, la solidarité et le local pour faire
de Florenville, une ville @ nouveau vivante
et attractive. «L'enjeu est vital : il faut ramener
du monde a Florenville, redonner envie de
flaner, de consommer local, de découvrir (ou
redécouvrir) les talents et les richesses de
notre tissu commercial. C'est un défi, mais c'est
aussi une formidable opportunité de réinventer
notre centre-ville, de recréer un lien fort avec
les habitants et les visiteurs, et de construire
ensemble un nouveau chapitre, plus audacieux,
plus solidaire et plus ancré dans le local. »

La Halle, point de départ d'un
nouvel élan

Avec son architecture audacieuse et son
implantation en plein coeur de la commune,
la Halle s'impose comme le symbole du
renouveau de Florenville:un nouveau
visage, une nouvelle ambiance, de nouveaux

usages. «La Halle sera l'épicentre d'un tas

de rassemblements culturels, commerciaux,
citoyens et festifs que toutes les associations
de la région pourront s'approprier, a condition
de respecter une charte qualitative », explique
Xavier Goebels, membre de 'ACAF.«La
transformation est radicale et le réle central
de la Halle va donner le coup d'envoi du nouvel
élan de la ville.»

Son ouverture coincide avec le Week-end du
Commerce qui se tiendra désormais chaque
premier week-end de juillet. Pour 'ACAF, ce
rendez-vous est le coup d'envoi d'une nouvelle
dynamique visant a reconnecter les habitants,
les commergants, les visiteurs...et a redonner
vie a la ville. Lunion des forces locales, portée
par un collectif de commergants engagés
et enthousiastes, devient ainsi le moteur de
cette transition. « Seul on va plus vite, ensemble
on va plus loin » résume Xavier Goebels.



Le Week-end du Commerce,
un nouveau rendez-vous
annuel

Pour marquer cette étape et mettre
en valeur ce nouvel espace qu'est la
Halle, TACAF organise du 4 au 6 juillet
le Week-end du Commerce ainsi qu'un
grand concours baptisé «Florenville
en mouvement» qui aura lieu jusqu'au
21 juillet avec de nombreux lots a la
clé. Les commerces participants seront
reconnaissables en un coup d'ceil gréce
a des affiches et autocollants en vitrines
congus pour l'occasion. « C'est une
invitation a flaner, a redécouvrir la ville
autrement, a oser entrer dans une boutique
ol l'on n'a jamais mis les pieds », souligne
Cindy Boulanger.

Vers un commerce plus
authentique

Florenville ne se contente pas de se
transformer. Grdce a une combinaison
réussie entre investissements publics et
dynamique commerciale, elle propose
aujourd'hui une offre incroyablement
compléete. Du c6té de l'Horeca, il y en
a pour tous les goUts : snacks, pittas,
friteries, bistronomie, restaurants italiens,
grecs, chinois, sans oublier les brasseries,

les cafés, les hébergements... et méme
une chocolaterie. En alimentation,
boucheries artisanales, boulangeries,
magasins bio et quatre supermarchés,
dont deux ouverts 7 jours sur 7, fériés
compris, assurent le quotidien. Mais
Florenville, c'est aussi un éventail de
commerces de proximité : prét-a-porter,
décoration, bijouterie, électroménager,
informatique, jardinage, bricolage... sans
oublier les nombreux services comme
les coiffeurs, esthéticiennes, garages
ou podologues. Tout (ou presque) est a
portée de main, dans un centre accessible
a pied et doté de parkings gratuits.

Et derriére chaque vitrine, il y a des
femmes et des hommes passionnés. A
Florenville, le commerce local évolue vers
plus d'authenticité, plus d'expérience,
plus de service. «Les clients veulent du
vrai, du conseil, du lien. Et ¢a, c'est notre
force » conclut Cindy. Des initiatives,
comme l'ouverture de la Halle ou le
Week-end du Commerce, tissent des
liens, font émerger des projets communs.
Elles redonnent un souffle, une énergie
et une envie d'aller plus loin et de vivre
ce renouveau ensemble.

DU 4 AU 21 JUILLET, GRAND CONCOURS “FLORENVILLE EN MOUVEMENT"
A GAGNER ? DES DIZRINES DE CADEAUX OFFERTS PAR V0S
COMMERCANTS DONT 1 GROS LOT: UN MOIS DE LOCATION DE
TROTTINETTE TOUT-TERRAIN AMPYRE !

TIRAGE AU SORT LE 21 JUILLET, JUSTE AVANT LE FEU D'ARTIFICE.

PLUS D'INFOS SUR FACEBOOK ACAF FLORENVILLE

Le mot de la bourgmestre
C'est avec beaucoup de joie et de fierté
que nous ouvrons la nouvelle Halle de
Florenville en ce Week-end du Commerce!
Découvrez ce magnifique espace de vie,
de rencontres et de partage. Un lieu qui
participe pleinement a la redynamisation
du centre-ville, ainsi qu'a la création de lien
social. MERCI a toutes celles et ceux qui
ont contribué a la réalisation de ce projet.
Citoyens de Florenville, acteurs du territoire,
passants et visiteurs : profitez pleinement
de ce lieu emblématique, convivial, vivant
et chaleureux, a limage de notre commune
de Florenville.

Florenville bouge : avec vous, pour vous,
grace avous !

Camille Maitrejean, bourgmestre

CENTRE-VILLE
Week-end du
Commerce

CENTRE-VILLE 2]

Feu d'artifice - Féte
Nationale

juillet

CENTRE-VILLE
Grande braderie et son
feu d'artifice le 14/08

14 &15

aoit

CHASSEPIERRE
Festival International
des Arts de la Rue

1617

aodt

octobre

FLORENVILLE
Féte de la Pomme
de terre

28030

novembre

PLACE ALBERT 1%®
Marché de Noél

a7

décembre

PLACE ALBERT 1%
Marché de Noél

FLORENVILLE I3 Au 15

Carnaval 2026
mars



Un serVIce sérieux
assuré par une équipe compétente’

n ‘-ﬁlne équipe'd‘aide- menag?fes dynamlt{ue

our alléger votre quotidien

I.LL. & C. - TITRES-SERVICES - AGENCES DU LUXEMBOURG

L'HUMAIN AU CGEUR
DE LEUR METIER

Un emploi pour tous

«Notre but est de donner un emploi a un maximum
de personnes », souligne Nathalie Claisse,
responsable de l'agence de Florenville. « Notre
société représente des femmes et des hommes de
nombreuses nationalités différentes. Nous sommes
sensibles a la richesse de cette diversité. Nos aide-
ménageéres peuvent étre trés jeunes ou plus agées.
Nous employons des personnes qui ont besoin de
travailler et qui en veulent. Notre souci est de leur
offrir la sécurité d’emploi, des revenus stables et
réguliers, et des liens sociaux indispensables a
'épanouissement personnel.»

itres-Services
AGENCES DU LUXEMBOURG

RUE DE L'EGLISE 6
B-6820 FLORENVILLE
florenville@titres-services.net
T. +32 (0)61 65 85 62
GSM : +32 (0)494 52 78 23

www.titres-services.net

Un aménagement sur mesure
Un emploi accompagné d'un encadrement
bien particulier. Chaque aide-ménageére
bénéficie d'avantages extra-légaux, comme
des cheques-repas. I.L. & C. - Titres-Services
- Agences du Luxembourg est une société
qui attache aussi un soin tout particulier aux
moyens de protection individuelle de travail,
afin de protéger au maximum ses travailleurs.
«Nous nous investissons beaucoup dans la
prévention et la protection par rapport aux
accidents du travail. Nous essayons de rendre
leur travail le moins pénible possible.» Des
horaires aménagés sur mesure, allant d'un
temps partiel jusqu'au temps plein de 38
heures par semaine.

Une confiance réciproque

L'autre atout d'l.L. & C. - Titres-Services -
Agences du Luxembourg est la confiance
réciprogue. Un triangle de confiance qui relie
l'employeur, l'aide-ménageére et le client.
Cette société en a d'ailleurs fait une véritable
philosophie d'entreprise. « Ce sont des emplois
qui nécessitent de la proximité. Les relations
humaines sont primordiales entre nos aide-
ménageéres et nos clients », précise Benoit Sibille,
le patron. « Nous tenons a ce respect mutuel
et nos clients ont une confiance aveugle en leur
aide-ménageére. D'ailleurs, lorsqu'elles arrétent,
c'est souvent une catastrophe pour nos clients.
La séparation est toujours difficile.»

Enrecherche de nouveaux clients
pour offrir plus d'emplois
L'agence de Florenville est a votre disposition
pour vous aider dans vos tdches ménageéres
etvous permettre ainsi... de prendre le temps
de vivre!

Des centaines de personnes privées font
aujourd'hui appel al.L. & C. - Titres-Services -
Agences du Luxembourg. Les aide-ménageres
interviennent dans l'entretien du foyer. « Nos
clients vont jusqu'a laisser leurs clés a nos
travailleuses, lorsqu'ils ne peuvent étre présents
a leur domicile. C'est la preuve de cette confiance
et de ce respect auquel nous attachons tant
d'importance », souligne Benoit Sibille. L'agence
de Florenville est en recherche permanente
de nouvelles aide-ménagéres, tout comme
de nouveaux clients. «Plus nous aurons de
clients, plus nous pourrons offrir des emplois »,
précise encore Benoit Sibille.

AVEC I.L. & C. - TITRES-SERVICES -
AGENCES DU LUXEMBOURG
TROUVER UNE AIDE-MENAGERE
DE CONFIANCE N'A JAMAIS ETE
AUSSI FACILE!
CONTACTEZ-NOUS
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74 rue de France Mar-Ven:9ha l12h- T14ha 19h
6820 Florenville (Belgique) www.richard.be Samedi: 10h & 12h - 14h & 18h

Tel: 003261 31 21 40 Dim & jours féries : 14h30a 18h



Les fripes de Flo

Seconde main pour femmes & hommes

Des marques iconiques et basiques a petits prix :
Ralph Lauren, Carhartt, Lacoste, Zara, H&M...

- Espace cuir & denim
» Coin Vintage
« Maroquinerie

Au Passé Composé
Concept store

En plein centre de Florenville,
retrouvez dans ce concept store une
sélection de petites pépites pour
vous et votre intérieur.

« Accessoires mode

Latitude 46 - Décoration intér.ieure
« Parfums & bougies

Magasin d'ameublement g )
et de décoration ! ﬁ«ﬁ‘i' - Idées cadeaux

Le plus grand choix de sacs [ sa—
Cabaia de la région ! Mais aussi
Pylones, lampes Berger, Opinel et
plus encore.

+ Mobilier de styles variés
« Objets de déco originaux
o - Lampes, tapis, bougies... o

Le club de la BD
Librairie indépendante 100% BD dans
toute la province de Luxembourg !

Installé a Florenville depuis plus de 35 ans, notre
magasin propose du grand classique a la perle rare.
Spécialistes de I'ceuvre de Jean-Claude Servais.

Nouvelles sorties en magasin chaque semaine,
tirages limités et éditions spéciales.

1. LES FRIPES DE FLO : Rue Généraux Cuvelier, 19 | Tél. +32 (0)497 45 09 02 | nancymathieu2@yahoo.fr | Mer. Sam. Dim.: 13h30-17h30 | [ &

2. AU PASSE COMPOSE : Place Albert 1¢,39 | Tél. +32 (0)61 41 55 90 | Mer.-Sam. : 10h-12h/14h30-18h, Dim.: 15h-18h | www.au-passe-compose.be | [l &
3. LATITUDE 46: Place Albert 1¢, 46 | Tél. +32 (0)61 32 87 24 | contact@latitude46.store | Mar.-Dim. : 10h-12h / 14h-18h | www.latitude46.store | [J &
4.LE CLUB DE LA BD: Rue Généraux Cuvelier, 14 | Tél. +32 (0)61 31 10 66 | contact@clubdelabd.be | Mar.-Sam. : 10h-12h / 14h-18h et Dim.: 14h30-18h | @



Elégante et élégant

Grand choix de vétements femmes

et hommes, bijoux, écharpes et nos
magnifiques foulards, en plus des
nouveautés en magasin et de nos soldes
d'été.

« Grand choix pour tous les styles

- Marques connues et originales

« Pieces uniques et actuelles

Profitez de -50% sur toute la
5 boutique pendant le mois d

1 &0
BON D'ACHAT O

50% ol

de réduction sur une sélection de solaires
(Offre spéciale Week-end du Commerce)

Offre valable du ven. 4 au dim. 6 juillet 2025

1SOIN
OFFERT

sur présentation de ce bon
Offre valable du ven. 4 au dim. 6 juillet 2025

BON D'ACHAT i,

FLOREN'FIL

Godfrin Electro
Petite entreprise familiale.
Ventes et réparations de

matériels électroménagers,
art de la table.

BON D'ACHAT

%

de réduction sur vos achats
(1 bon par client, valable 1 mois, non-cumulable)

Offre valable du 4 juillet au 4 aodit 2025

20% Flarzord

BON D'ACHAT ("

sur tout le magasin
(Offre spéciale Week-end du Commerce)

Offre valable tout le mois de juillet

REDUCTION DE

20"

sur tout abonnement souscrit
en juillet et ao(it 2025

BODY FIT

™ 4 VINYLS ACHETES

Offres valables sur présentation des bons

BON D’ACHAT L!I.‘-l.:'#ﬂ.

5" OFFERT

hors dép6t, ni carte de fidélité
(Offre spéciale Week-end du Commerce)

Offre valable du 1°" au 31 juillet 2025

5. ELEGANTE ET ELEGANT : Place Albert 1%, 9 | Mer.-Sam.: 9h-18h30 et Dim. aprés-midi | Elégance & Elégant Boutique [} &G

6. GODFRIN ELECTRO: Rue de France, 53a | Tél. +32 (0)61 31 26 19 | Mar.-Sam.: 9h-12h / 14h-18h | www.wallux.com/godfrin-freres-florenville

7. OPTHILL : Place Albert 1%, 38 | Tél. +32 (0)61 31 42 05 | h.thill@opthill.net | Mar.-Sam.: 9h-12h / 14h-18h et Dim.: 15h-18h | www.opthill.be | [3 &
8. LE CLUB DE LA BD: Rue Généraux Cuvelier, 14 | Tél. +32 (0)61 31 10 66 | contact@clubdelabd.be | Mar.-Sam. : 10h-12h / 14h-18h et Dim.: 14h30-18h | [
9. SALON JAFARI: Place Albert 1¢, 22 | Tél. +32 (0)485 04 23 17 | jaafari79@outlook.fr | Mar.-Sam.: 9h-13h / 14h-19h et Ven.: 9h-13h / 15h-19h | B &3
10. FLOREN'FIL : Rue d'Arlon, 50 | Tél. +32 (0)61 32 82 88 | Mar.-Sam.: 9h-12h / 14h-18h30, Lun.: 14h-18h30 et Dim.: 14h30-18h | dolorescouset_florenfil [§
11. BODYFIT: Rue d'Orval, 24a | Tél. +32 (0)61 61 54 00 | Lun.-Ven.: 9h-13h / 16h-20h et Sam.: 9h-13h | www.bodyfit-florenville.com | @

12. LE DISC'O BAR: Place Albert 1¢, 63 | Tél. +32 (0)495 56 14 23 | Mar. a ven.: 14h-18h30, Sam.: 10h-12h/13h30-18h30 et Dim.: 14h-18h | [



LA REPRISE REUSSIE D'UNE
FRITERIE EMBLEMATIQUE

A Florenville, La Crombire fait
quasiment partie du décor. Cette friterie
emblématique, installée face a léglise,
régale les habitués comme les visiteurs
de passage depuis des décennies. Une
adresse ol l'on s'arréte volontiers pour
une portion de frites ou un bon petit plat.
Depuis deux ans, c'est Alexanne et Rémy
qui entiennentles rénes, avec lenvie de
continuer a faire vivre ce lieu.

Un lieu incontournable

depuis bientot 30 ans

Située dans une rue calme, un peu a l'écart
de lagitation du centre-ville, La Crombire
fait partie du paysage depuis bientét 30
ans. Des générations s'y sont arrétées pour y
emporter une portion de frites ou y déguster
les spécialités maison. Ily a deux ans, Alexanne
et Rémy ont repris le flambeau de la friterie
familiale avec beaucoup d'enthousiasme.
«On a toujours eu envie de travailler ensemble.
La Crombire, c'était un établissement que lon
connaissait depuis toujours, que l'on aimait
et dans lequel on se voyait bien évoluer »,
racontent-ils.

Une carte variée

sur place oua emporter

Installée dans un batiment au cachet
authentique, La Crombire peut accueillir
jusqu'a 82 couverts en salle et dispose de 42

places en terrasse, aux beaux jours. En patois
gaumais, la crombire désigne la pomme
de terre, le nom de l'‘établissement indique
donc sans détour laliment phare du lieu : les
frites. Fraiches, dorées, croustillantes, elles
sont ici cuites a la belge, dans la graisse de
boeuf, et majoritairement réalisées a base
de bintjes. La carte dévoile également un
impressionnant choix de snacks - «On les
a quasiment tous !» - et une carte de petite
restauration qui fait le succés de la maison

avec des produits choisis tels que des steaks,

omelettes, vol-au-vent ou encore les trés
appréciées boulettes sauce tomate ou sauce

provencale faites maison. Ancien boucher,

Rémy veille tout particulierement a la qualité
de la viande, fournie en grande partie par La

Gaume Fermiére, une boucherie de Florenville.

Une histoire qui continue
Deux ans aprés leur reprise, Alexanne et Rémy

affichent un large sourire: « On est super contents.

Ce n'était pas rien de reprendre un établissement
avec une telle réputation, mais les retours sont
trés positifs.» S'ils tiennent a préserver lame
de La Crombire, ils y insufflent peu a peu leur
propre touche:quelques éléments de déco
par-ci, par-la, un mobilier renouvelé et tant
de détails qui modernisent l'espace sans le
dénaturer. Car lesprit du lieu, lui, reste intact:un
endroit convivial dans lequel ils veillent a ce
que chacun se sente bien et se régale.

A FLORENVILLE,

LA CROMBIRE A

LA PATATE DEPUIS
BIENTOT 30 ANS
ETVOUS REGALE
TOUJOURS AUTANT!

RUE DU MONTY, 17
B-6820 FLORENVILLE
T.+32 (0)6132 00 44
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ASSURANCES

CREDITS

. qxcEPTIONNELLES

PLACEMENTS

PLACE REINE ASTRID, 12 - B-6820 FLORENVILLE

T.: +32(0)61 31 2233

WWW.VERDUN.BE EHHOM Place Albert 1 38 - 6820 Florenvill - +32 (0J61 3142 05 - www.opthill be

Suivez-nous sur Facebook - OPTHILL
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ADVENTURE

Le spécialiste de I'équipement OUTDOOR

. T - DECOUVREZ NOTRE
- ‘ NOUVEAU MAGASIN

M N
Place Albert 1¢, 12 - B-6820 FLORENVILLE ~
Renseignements : Rue du Flosse, 17 « B -6800 Recogne - Tél.: 061 22 45 02 - info@stockadventure.be
www.stockadventure.be « ld Stock Adventure Florenville




FLORENVILLE

n été, vous étes nombreux a sortir le barbecue. Que ce soit entre amis ou en famille, le barbecue est le symbole
ultime de la convivialité estivale. On s'y retrouve pour papoter, se passer les pinces, tester des marinades... Mais
pour que la féte ne tourne pas au cauchemar digestif, mieux vaut suivre quelques gestes simples qui peuvent faire
toute la différence pour la santé comme le rappelle 'Agence Fédérale pour la Sécurité de la Chaine Alimentaire

(AFSCA) sur son site internet.

Toujours une grille propre

Aprés chaque utilisation, on nettoie
soigneusement la grille, puis on la passe
quelques minutes a la flamme pour briler
les résidus. De cette maniére, on élimine les
restes carbonisés et les graisses cuites qui,
a la longue, peuvent libérer des substances
cancérigenes (HAP). On séche ensuite avec
un chiffon propre et tout est prét pour le
prochain barbecue.

Cru et cuit ne se mélangent pas!
Pas question de poser une saucisse crue d
coté d'un steak presque prét. Méme chose
pour les ustensiles : une pince pour le cru,
une autre pour le cuit. Et surtout, on ne
remet jamais une viande cuite dans le plat
qui a servi pour la viande crue. Les sauces
ou marinades utilisées pour les aliments
crus ne doivent pas étre recyclées sur les
plats cuits. C'est la base pour éviter les
contaminations croisées.

On privilégie une cuisson lente
On ne lance pas les merguez dés que la
premiéere flamme pointe le bout de son
nez. Mieux vaut attendre que le bois ou le

charbon se soit transformé en un joli lit de
braises blanchies. C'est la garantie d'une
cuisson lente, uniforme et plus saine. Pour
limiter la production de fumée toxique, on
place la grille au moins 10 cm au-dessus
des braises et on évite que la graisse ne
tombe dans le feu.

Bien gérer le froid

Les viandes, poissons et autres aliments a
cuire doivent rester au frigo jusqu'au dernier
moment. Vous utilisez du surgelé ? Faites-le
décongeler tranquillement au réfrigérateur.
Un dégel a température ambiante, c'est la
féte aux bactéries. Méme régle pour les
crudités et les sauces maison : elles ne
sortent qu'au moment de passer a table.

Et les restes ?

Aprés le repas, on ne traine pas : direction
le frigo dans des boites bien fermées. Les
régles a retenir : les légumes préparés se
conservent 3 a 4 jours, le poisson cuit 2
jours maximum, les viandes grillées 2 a 3
jours bien emballées. Et surtout : ne jamais
recongeler un aliment déja décongelé.
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Nous vous proposons plusieurs types de cotes de boeuf a I'os au comptoir.
Angus « Simmental « Aubrac - Salers « Charolaise « Blanc bleu..

s
L

Rue d’Arlon, 18A « B-6820 Florenville « Tél.: +32 (0)61 32 52 40

Horaire du lundi au samedi de 8h30 a 19h. Le vendredi de 8h30 a 19h30.
Les dimanches et jours fériés de 8h30 a 19h.

www.carrefour.be - www.comptoirdegaume.be




PARTENAIRE DES FEUX
DARTIFICE DE FLORENVILLE

X/
~N\/
Z
THUNDER
ARTIFICES

VOTRE PARTENAIRE D'EXCEPTION POUR
UN SPECTACLE PYROTECHNIQUE INOUBLIABLE!

Pour particuliers, communes, associations...

FIERS D'ILLUMINER FLORENVILLE !

Retrouvez la magie de nos créations lors des incontournables
feux dartifice des 21 juillet et 14 aoiit !

+32 (00473 56 78 09 » THUNDERARTIFICES@GMAIL.COM
LANEUVILLE, 2A « 6810 MOYEN (CHINY)

Jardinerie ¢ Animalerie ¢« Boulangerie maison

Rue d’Arlon, 55 ¢ B-6820 FLORENVILLE

Horaire :
Lun. 13h30-18h
et du mar. au sam. 9h-12h et 13h30-18h

fermé le lundi en juillet et aol(it.

STORE VELUX PARE-SOLEIL OFFERT

POUR TOUT DEVIS D’AMENAGEMENT DE GRENIER COMPLET SIGNE ENTRE LE 1R JUILLET ET LE 15 AOUT 2025

Aménagement intérieur : réalisation de chambres, salles de bains, bureaux - Travaux disolation - Réalisation de cloisons

Faux plafond - Pose denduit - Pose de Velux - Réalisation de placards sur mesure dans les sous pentes de toiture
Création de mezzanine, ouverture de trémie descalier, placement descalier - Transformation de charpente en W
Pose de parquet et pose de portes intérieures - Renforcement et remise a niveau de plancher - Spécialiste de laménagement de grenier

s | W HYGEUINT

RUE DE BOUILLON, 20 - B-6810 IZEL
+32 (0)472 83 06 09 - info@parenov.be - PARENOV.BE i

PATRON SUR CHANTIER - DEVIS GRATUIT
10 ANS D’EXPERIENCE - TRAVAIL SOIGNE
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Le pluS grand choix de |a région Sur + de 1000m?

JOUETS - JEUX DE SOCIETE « PELUCHES « JEUX D’EXTERIEUR

OFFRE
SPECIALE

SUR TOUS LES JEUX DE SOCIETE

LORS DU WEEK-END
DU COMMERCE

4-5-6 JUILLET

Rendez-vous sous la Halle de Florenville le week-end des 5 &6 JUILLET
VENEZ DECOUVRIR LES NOUVEAUX JEUX DE SOCIETE

2 tables de jeux de société avec un démonstrateur seront a votre disposition.

RUE D'ARLON, 48 - B-6820 FLORENVILLE
info@jouets.be « T. +32 (0)61 61 43 14
Horaires : du lundi au dimanche de 10h a 18h30

www.joueclub.fr




ﬁlein coeur de Florenville, dans le cadre verdoyant de la Gaume belge, Le
r Florentin est ladresse idéale pour les amoureux de bonne cuisine et de belles

atmosphéres. Ici, lambiance chaleureuse et la carte de saison invitent a la
découverte pour un repas a savourer autant que le lieu lui-méme, qui compte

également un hotel de charme tout confort.

Le Florentin

fore HOTEL - RESTAURANT =y

PLACE ALBERT 1%}, 58
B-6820 FLORENVILLE
info@hotel-leflorentin.be
TéL: +32 (0)61 3111 23
www.le-florentin.com

Une cuisine inspirée du terroir
Le restaurant bistronomique, dirigé par le chef

Philippe Duret, formé dans des établissements
comme le Moulin Hideux et Le Gastronome,
vous propose une carte raffinée, ot produits du
terroir, saisonnalité et créativité se conjuguent
avec un excellent rapport qualité-prix.

Installez-vous en salle, sur la belle terrasse
ensoleillée située au cceur d'un jardin,
ou profitez d'un apéritif au piano bar, les
vendredis et samedis soir,dans une ambiance
feutrée et chaleureuse.

Un lieu pour tous vos moments

Anniversaires, baptémes, réunions familiales
ou séminaires d'entreprise... la salle de
réception modulable du Florentin permet de
célébrertous vos événements. Cet espace peut

accueillir jusqu'a 110 personnes (80 places
assises) dans un cadre élégant et entiérement
équipé.

Une nuit de réve dans un hétel
de haut standing

Si vous souhaitez prolonger l'expérience,
l'établissement abrite également un hétel
3 étoiles avec chambres balnéo, suites,
et chambres standard. Le tout avec un
service attentionné... et l'accueil de vos fideles
compagnons a quatre pattes.

Avec les vendredis planchas, l'été
s'invite a votre table

Deés ce vendredi 4 juillet, et chague semaine
tout l'été, la terrasse du Florentin s'embrase
pour un moment convivial...et gourmand: les
soirées planchas au feu de bois.

Viandes savoureuses, poissons délicats, et
bien plus encore... le tout grillé sous vos yeux,
dans une ambiance chaleureuse et festive.
Une cuisine bistronomique en plein air, des
produits frais sublimés par le feu, des parfums
d'été dans l'assiette... et dans lair.

L'apéro offert lors du "Week-end
du Commerce" avec INSIDE

Du vendredi 4 juillet au dimanche 6 juillet
inclus, a l'occasion du Week-end du Commerce
avec ouverture de la Halle, le Florentin vous
offre l'apéritif maison avec le code promo
INSIDE.
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Entre pierres anciennes et nature, le Domaine du Vieux Chdateau, tout prés de
l'abbaye d'Orval, offre un cadre unique ol chaque féte prend des airs de douce
escapade. Mariages, anniversaires, communions, séminaires... cette ancienne
batisse pleine de cachet accueille tous les événements privés ou professionnels.

PLACE DU MOULIN, 7
B-6823 VILLERS-DEVANT-ORVAL
vieuxchateauvillers@gmail.com

T. +32 (0)478 16 15 02

domaineduvieuxchateau.be

flo

Un cadre complet

pour un week-end de réve

Elégant, chaleureux et authentique, le
Domaine du Vieux Chdteau a su préserver
son dme tout en répondant aux attentes des
clients d'aujourd'hui. Pour les mariages par
exemple, on n'y loue pas seulement une salle
de réception, mais un cadre de vie pour tout
un week-end : chambres, gite, parc arboré,
salle en pierre de caracteére.. Tout est L& pour
vivre une expérience hors du temps. «Les
gens arrivent souvent le vendredi, préparent les
lieux a leur rythme, fétent le mariage le samedi,
puis prolongent autour d'un brunch ou d'un
barbecue le dimanche », explique Mme Gilles,
la gérante des lieux. Lambiance est douce,
presque vacanciére. Labbaye d'Orval est a
deux pas, les villages gaumais se dévoilent
aux alentours... Le décor est ainsi planté pour
un week-end de féte inoubliable.

Flexibité et choix des prestataires
Le Domaine du Vieux Chateau peut accueillir
jusgu'a 150 convives dans sa grande salle en
pierre. Un grand bar longe la piste de danse.
Coté cérémonie, un vaste parc entouré d'une
riviere, ainsi qu'une grande terrasse peuvent
accueillir votre cocktail ou vin d'honneur. Le
bar, le parking, les espaces extérieurs:tout
a été pensé pour le confort des invités. Autre
point fort des lieux, chacun reste libre de
préparer 'événement de ses réves. DJ, traiteur,
décorateur.. les couples peuvent choisir eux-
mémes leurs prestataires. Mais pour ceux
qui en auraient besoin, le Domaine propose
une sélection de professionnels de confiance,
habitués des lieux.

Un hébergement sur place...

Et bientot un espace bien-étre

Le Domaine compte trois gites de différentes
capacités (6,8 et 16 personnes), en plus de ses
quatre chambres. A partir de novembre, l'offre
sera étoffée avec deux nouvelles chambres
supplémentaires, dont une intégrée a un
nouvel espace wellness privatif. Hammam,
sauna, jacuzzi,douches sensorielles, terrasse...
cet espace cosy est prévu pour deux a quatre
personnes, ouvert a tous et pensé pour la
détente absolue.

Preuve de l'engouement pour les lieux, le
calendrier des mariages affiche quasiment
completjusqu'en septembre 2026, avec déja des
demandes pour 2027. Quelques disponibilités
restent possibles en septembre 2026, ou hors
saison avec une offre spéciale a la clé.

NE MANQUEZ PAS

NOS GRANDS RENDEZ-VOUS DE LANNEE

= SALON DU MARIAGE, LES 15 & 16 NOVEMBRE
» SOIREE DE NOUVEL AN (3EDITION)

Mariages, anniversaires, communions,
événements professionnels : que l'on vienne
pour une grande féte ou une célébration
intimiste, le Domaine du Vieux Chateau offre
un cadre d'exception pour vivre un moment
unigue.



ON RECRUTE

OUVRIER CONSTRUCTION

« Réalisation de cloison seche

« Pose de plaque de platre

« Aménagement divers en intérieur
« Permis B

SUDIMMO, c’est 20 ans
d’expérience a VOTRE service !

Yves COSTA, agent immobilier renommé, est le partenaire idéal
pour vos transactions immobiliéres dans la région.

+ Un seul interlocuteur de la mise en vente jusqu’aux actes
+ Un agent immobilier en contact régulier avec une clientéle
néerlandophone

A bientot pour votre projet de mise en vente, dachat,
de viager, de promotion immobiliére ou de syndic.

SDB « CARRELAGES SOLS & MURS « ISOLATION - TERRASSES...
Rue d’Arlon, 20 « B-6820 Florenville SALLE D’EXPO CARRELAGE
+32 (0)472 21 02 10 « info@sudimmo.be 432477895404+ 43261416952

sam-bchir@hotmail.com
WWW.SUDIMMO.BE

Le Buisson des Cailles, 1 - B-6824 Chassepierre

ATELIER

—BIAZOT=—

FERRONNERIE CONST. METALLIQUE PORTAIL SOUDURE

A votre service pour la réalisation de :

Ferronnerie du batiment - Construction métallique soudée
Escaliers intérieurs / extérieurs sur mesure, garde-corps,
rampes acier-inox - Découpe plasma
Portails avec ou sans motorisation - Terrasses métalliques
Enseignes / Logo - Rénovation de vos anciennes
ferronneries - Soudure Inox / Aluminium -
Couvre-murs acier, etc. - Ferronnerie décorative

:': :

Rue de Baviere, 51 » B-6820 Muno
T. +32 479 90 09 89 - atelier.biazot@skynet.be
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A Sainte-Cécile, charmant p:
gaumais a quelques k
Florenville, Donat

UN LIEU HORS DU COMMUN
ENTRE INSPIRATION ET REPOS

Un projet autour de la nature

et de la santé

Face aux contraintes du quotidien, il est parfois
nécessaire, voire salutaire, de s'‘accorder un
temps de pause, loin des obligations, des
trajets et des sollicitations constantes. C'est
dans cette idée de dépaysement total qu'est
né Donat Sano. Situé au cceur du village de
Saint-Cécile, ce lieu de séjour contemporain
invite a s'arréter, le temps de quelques nuits,
dans un écrin de nature et de calme. Derriére
ce projet, se trouve Géraldine et Jeff. Originaires

l.!:

i-'"

—

DONATSANO

MATURE & SAMTE

L

RUE DE CHASSEPIERRE, 21
B-6820 SAINTE-CECILE
info@donatsano.be
T. +32 (0)475 52 47 89
www.donatsano.be

du Brabant wallon, ces anciens professionnels
du secteur du bricolage ont fait le choix d'un
véritable changement de vie aprés la période
du Covid. «On avait envie de changement, de
retrouver du sens » explique Géraldine. En 2022,
ils vendent tout et posent leurs valises en
Gaume avec une idée en téte: créer un endroit
tourné vers le ressourcement et la santé.

Une invitation au repos

En avril 2023, le couple ouvre les portes de La
Grange du Donat, un gite familial et rural tout
confort pour 8 personnes. Il sera suivi, en avril
2025, de linauguration des Chambres du Donat,
trois chambres d’hétes, donnant accés aux
Bains du Donat, un wellness intégré dans la
demeure. Composé d'un sauna, d'un jacuzzi,
d'une piscine intérieure et d'une salle de soins
ol sont proposés des massages surdemande,
cet espace bien-étre est exclusivement réservé
aux hotes, le lieu se voulant calme et apaisant.

Chaque chambre dispose de sa terrasse
privative et d'une vue plongeante sur la
campagne environnante dont les couleurs
évoluent au fil des saisons. Celle du rez-de-
chaussée a été pensée pour étre accessible aux
personnes a mobilité réduite. Le matin, dans
une salle baignée de lumiere, les déjeuners
copieux et faits maison mettent a 'honneur
les produits locaux, un détail souvent salué par
les visiteurs, tout comme l'accueil attentionné

des propriétaires et latmosphére dépaysante
des lieux.

Projets d'avenir
En 2026, Donat en Maternelle, un petit gite pour
six personnes, prendra place dans lancienne

école maternelle du village. Mais Donat Sano
ne se limite pas a 'hébergement. Géraldine et
Jeff souhaitent en effet élargir leur approche a
une vision holistique de la santé, dans laquelle
la nature, le repos, lalimentation jouent un réle
central. Un centre de ressourcement est donc
en cours de développement dans lancienne
école de filles. Il deviendra un lieu de stages,
retraites et formations autour du mieux-étre.
Yoga, alimentation saine, balades en forét,
soins individuels et ateliers divers sur des sujets
tels que la fermentation ou la boulangerie,
y seront notamment proposés. « L'idée, c'est
d'offrir un cadre pour que chacun puisse se
retrouver et se laisser porter a son rythme »,
résume Géraldine.
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Nos horaires

DU MARDI AU SAMED! : 10W = 12H30 & 13H3I0 = 18M
LE DIMANGHE : 13H30 = 1BH
- FERMETURE LE LUNDI -

Q61 1 613040

Les Chocolats d Edowand

les samedis ef dimanché:
matin de 10h a 11h

Ateliers les samedis aprés-mic j
de 14ha 16h -

Visites

Réservations via
P
#
Edouard)Bechouximembreljliny, fechnique concours integnationalldellalglacej(ltalie)]

du mardi au vendredi de 10h a 18h30 & les samedi, dimanche et jours fériés de 9h a 19h30
7 jours sur 7 du lundi 14 juillet 2025 au dimanche 24 ao(it 2025
+32 (0)61 50 29 72 - Place Albert 1°, 36 - B-6820 Florenville - www.leschocolatsdedouard.com




Lingerie:
Balnéaire:
Dour Elle § Lui:

Du bonnet A au M
Du 75 au 130

thme !

Qualité - Fraicheur - Service

Votre boutique Leonidas Florenville
vous accueille tous les jours de 9h30 a 13h

. .
Vos formes, notre expertise
et des prix a tomber.

et de 14h a 18h30

18a, rue d’Arlon, 6820 Florenville

Ouvert les dimanches et fériés de 14h a 18h
Place Albert 1¢, 42a - 6820 Florenville 00

——

Venez découvrir 50 compagnies
professionnelles rassemblant
200 artistes internationaux !

Profitez de 2 jours de théatre,
\ cirque, danse, musique...
en famille ou entre amis !

01 FESTIVAL INTERNATIONAL DES ARTS DE LARUE

Dans votre Carrefour Market
Vente en ligne www.leonidas-arcenciel.be

Libramont o Bastogne
o

o Bouillon

Neufchateau
o

o Bertrix
@ CHASSEPIERRE

o Florenville

FRANCE

oVirton

© Montmedy
G-D DU LUXEMBOURG

PREVENTE DU 1¢" JUILLET AU 15 AOUT :




NOCTURNE
le vendredi
4 juillet
jusqu’a 20h a
FLORENVILLE

OUESS oo S8 Tumaris

PLACE ALBERT 15, 16 « B-6820 FLORENVILLE
T.: +32 (0)61 35 03 70 - www.marbaise.be ©

Bastogne « Libramont « Pall Center Oberpallen « Shopping Opkorn Differdange




UN TERRITOIRE
A DECOUVRIR

Aux portes de l'Ardenne et de la Gaume, Florenville est une charmante commune
qui invite a la découverte, avec ses villages de caractére, son environnement
naturel exceptionnel, son vaste patrimoine et son art de vivre a la belge. Sept

anciennes communes - Chassepierre, Florenville, Fontenoille, Lacuisine, Muno,

Sainte-Cécile et Villers-devant-Orval - composent ce territoire qui partage
également environ 50 km de frontiére avec la France.

A faire

Ici, la Semois ne fait pas que traverser le
territoire, elle est également le point de départ
de nombreuses activités. La descente en kayak
estl'une des activités phares en saison. Plutot
cyclo ou rando ? De nombreux circuits balisés
sillonnent la région. Parmi eux : la balade de
11,5 km entre Chameleux et l'abbaye d'Orval,
a travers la forét gaumaise. Des cartes et
brochures détaillées sont disponibles au
Syndicat d'Initiative. Et bientdt une passerelle
himalayenne de 184 m de long, suspendue
au-dessus de la Semois, reliera Sainte-Cécile
et Les Epioux et culminera a 30 m de haut.

Avoir

Florenville, c'est aussi une richesse
patrimoniale et naturelle. Le belvédére de la
tour de l'église est par exemple un point de
vue parfait: aprés avoir gravi ses 220 marches,
le paysage se dévoile sur des kilomeétres a
perte de vue. Plus sauvage, la Roche a Appel
prés de Muno offre une vue spectaculaire sur
la forét au coeur d'une réserve naturelle. Coté
patrimoine, on citera notamment le site gallo-

romain de Chameleux, 'église néo-gothique
Notre-Dame de Assomption.. sans oublier
lincontournable abbaye Notre-Dame d'Orval.

Avivre

Florenville, c'est aussi un agenda bien rempli.
Chague été, Chassepierre se transforme
en sceéne a ciel ouvert avec son Festival
International des Arts de la Rue. Tout au long
de lannée, d'autres événements rythment la
vie locale comme le Feu d'artifice de la Féte
Nationale, le Carnaval des Fleurs, la Féte de
la Pomme de terre.. En plus de ces grands
rendez-vous, un marché mensuel se tient
chaqgue premier mercredi du mois en matinée.

A déguster
Une biere trappiste d'Orval accompagnée
de son fromage, un verre de Zoup de
Chassepierre, une part de Paté gaumais ou
une Touffaye réalisée avec des Plates de
Florenville.. a Florenville, la Gaume se
savoure a chague bouchée.

Et pour ne rien manquer des trésors
de larégion, un passage au Syndicat
d'Initiative de Florenville s'impose.
Cartes, brochures thématigues,
conseils personnalisés.. c'est le
point de départidéal pour organiser
votre visite et profiter pleinement
de tout ce que le territoire a a offrir.
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BOUCHERIE / CHARCUTERIE / TRAITEUR GALLOY @

LA SAISON
DES BARBECUES
EST OUVERTE !

WWW.BOUCHERIE-TRAITEUR-GALLOY.COM

- ON» &
DES PRODUITS «FAIT ‘MAIS
DE LA VIANDE DE QUAI.ITE A FAIRE GRILLER
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UN SAVOIR-FAIRE DEPUIS PLUS DE 15 ANS !

RUE DE BOUILLON, 5A « B-6820 SAINTE-CECILE Ouvert du mardi au samedi de 8h3o a 18h3o




PRODUCTION EUROPEENNE DESIGN BELGE

Waltpac

r & Foumisseur

LA POMPE A CHALEUR
IDEALE ET PUISSANTE
POUR VOTRE MAISON

Une équipe dynamique et passionnée qui fleurit vos évéenements depuis plus de 40 ans.
Une sélection de produits harmonieux et colorés pour toutes les occasions. CONTACTEZ-NOUS
DEVIS GRATUIT

info@wallpac.com e +32 (0)470 85 72 54
Parc Industriel ® B-6820 Florenville

www.wallpac.com §)

NOCTURNE
VEN. 4 JUILLET
DE 8H30 A 19H30

- GAVROY -

COIFFEUR - VISAGISTE

PLACE ALBERT 1¢, 15B * B-6820 FLORENVILLE
RUE DES FAUBOURGS, 15 * B-6700 ARLON

Du mardi au samedi de 9h a 18h

RESERVATION VIA SALONKEE.BE




—)
AMADEUS

CETNEK - FOOD - DOMCEST

UN ESPACE DE DETENTE ET DE CONVIVIALITE AU CIéNTRE DE FLORENVILLE -

» SANDWICHS A MANGER SUR PLACE OU A EMPORTER ¢ PLANCHE APERO/TAPAS o
« GRANDE TERRASSE » THE DANSANT LE DIMANCHE o

» HAPPY HOUR TOUS LES JEUDIS DE 18H A 20H o

PLACE ALBERT T, 5 ¢ B-6820 FLORENVILLE 3
Du lundi au jeudi de 8h a 1h « Vendredi & samedi de 8h a 3h « Dimanche de 9h a1h

Suivez-nous sur

GOURDANGE
(=S
| ofe 2 s DECORATION JARDIN PASSION
| ¥amiliale généreuse o
o rais et de qualité o

le terrasse ¢

Poss'\bi\ité de privatisation sur réservation

Rue de France, 90 - B-6820 Florenville
Rue d’Orval, 17 « B-6820 Florenville Tél. : +32 (0)61 31 42 10 // malikagourdange @hotmail.com
Mardi a samedi : 10h-12h & 13h30-18h // Dimanche : 14h-18h

Vendredi: 19h « Samedi: 19h « Dimanche: 12h www.gourdange.be




La Maison du Tourisme de
Gaume arécemmentannoncé la
sortie d'une édition actualisée
de sa brochure, La Gaume en
Famille, avec un concentré
d'activités, d'adresses et
d'endroits a découvrir.

Envie de passer du bon temps
en famille sans devoir chercher
des heures sur internet?

LaMaisonduTourisme de Gaume
vient de sortir une nouvelle
version de sa brochure La Caume
en Famille, revue et actualisée.
Pensée pour les familles, cette
nouvelle publication regorge de
bonnes idées pour découvrir ou
redécouvrir la région autrement.

La Gaume s'y révele comme une
destination a la fois chaleureuse

PORTES OUVERTES
CHEZ PARQUETS
GEORGES JACQUES &
GAUMAUTO

Ambiance détendue et bonnes affaires étaient au
rendez-vous lors des portes ouvertes organisées
en juin dernier chez Parguets Georges Jacques
et Gaumauto. Le temps d'un week-end, ces
entreprises locales ont ainsi pu allier conseils
professionnels, offres spéciales et moments de
partage (barbecue, bar, jeux en bois géants...) qui
ont ravi petits et grands.

UNE BROCHURE POUR DECOUVRIR
LA GAUME EN FAMILLE

et pleine de surprises pour tous
les ages.

Congu comme un guide bien
pratique, on y trouve des
activités en plein air pour
les amateurs de nature, des
aventures a vivre, des parcours
thématiques, des idées de
sorties méme quand il pleut
(ce qui est assez fréguent en
Belgique), des musées adaptés
aux enfants, des adresses de
restaurants, des plaines de jeux
et bien d'autres.

Disponible gratuitement en
trois langues

Cette brochure est disponible en
francais, néerlandais et anglais
dans tous les offices de tourisme
et syndicats d'initiative du
territoire. Elle est aussi accessible
en ligne via l'onglet "“Brochure”

du site www.visitgaume.be.
Il est également possible de
commander la brochure via le
gaumeshop (www.visitgaume.
be/gaumeshop).

www.visitgaume.be




CHANTEMELLE
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12EEDITION DU
GAUME CASTLE TOUR

A l'occasion de la 12¢ édition du Gaume
Castle Tour organisée par 'ASBL Le Clarity,
un peu moins de 100 véhicules de prestige et
d'ancétres ont parcouru les routes de Gaume.
Cette année, le départ et l'arrivée ont eu lieu
dans le village de Chantemelle. Suite aux
orages survenus la veille, les organisateurs
ont dG s'adapter et modifier légérement le
parcours, certaines routes étant fermées. Des
changements imprévus qui n'ont pas impacté
la bonne humeur de tous les participants. Pour
rappel, les fonds récoltés seront reversés a des
ceuvres sociales de la région.

UN DON EXCEPTIONNEL
AU MUSEE DES EMAUX & FAIENCES A LONGWY

En novembre 2024, Michel Dottax, collectionneur passionné
d'Emaux de Longwy, a fait un geste remarquable en offrant la
moitié de sa collection personnelle au musée. Ce don généreux
comprend quelque 200 piéces, principalement de style Art Déco,
qui viennent enrichir de maniére significative les collections
permanentes.

Estimé a 45000 euros, ce don constitue un apport majeur pour
l'établissement, qui peut désormais mieux préserver et exposer
ce patrimoine unique. Chaque objet a été soigneusement
étiqueté et inventorié, portant a 4300 le nombre total de
piéces conservées au musée. Ce geste altruiste s'inscrit dans : ] :_ © Ville de Longwy
une démarche de transmission culturelle, permettant au grand : )
public d'accéder a un héritage jusqu'alors privé.

Michel Dottax, trés attaché a la mise en valeur de ces trésors,
espére ainsi susciter un nouvel intérét pour les faiences de
Longwy, emblémes d'un savoir-faire local et d'une époque riche
en création artistique. Gréce a lui, ces piéces emblématiques
bénéficieront désormais d'un écrin a leur mesure.

Certaines d'entre elles seront mises a l'honneur lors des
prochaines Journées du Patrimoine en septembre. Les visiteurs
pourronty découvrir une sélection variée d'objets, tels que des
vases, des services a café, des coupes décoratives ou encore
des lampes, témoins d'un art décoratif raffiné et intemporel.
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OPTIQ R
SUR « ETNIA BARCELONA » SOLAIRES

SUR UNE SELECTION DE GRANDES MARQUES
OPTICIEN

Rue Emile Baudrux, 17
B-6720 Habay-la-Neuve ® rewew BO@

hotos non contractuelles

Tél. +32 (0)63 57 07 83 « Rejoignez-nous 4 Partnaie ety WM o CRHILIE DREEM
Horaires : du mardi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 19h b .
Lundi - Samedi de 9h 3 12h30 et de 14h 2 18h "'ll stnia ()

www.optique-dussart.com B il enl TP fastier Chlog




DU 158 AU 31 JUILLET

REMISES *

DE
EXCEPTIONNELLES

MEUBLE FACTORY

L'ART DU BIEN-ETRE AU BON PRIX !

0032 63 23 33 05 - www.meublefactory.com
100 rue de la Vallée B-6780 Messancy

ouvert tous les jours du lundi au vendredi de 10h00 a 19h00
le samedi de 09h00 a 19h00 et le dimanche de 14h00 a 18h00
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bechet céramic

FOURNITURE ET POSE DE CARRELAGES

EN sTOCK S
| J— ]

GIGACER CONCRETE DUST PAMESA VIGGO ARCE
120x120x 1.2 cm 25x 150 x 1.05 cm

EN STOCK EN STOCK “'Q N
— - i i S

T
1

AZUVI FUSION IRON MAT FORZA CEMENT GREY
120 x 260 x 0,6 cm 80x80x 2 cm

Z ARTISANALE, 22A - B-6700 ARLON (WEYLER) - © +32 (0)63 22 88 04
®info@bechet-ceramic.be -(®Lun-Ven : 9h & 18h - Samedi: 10h & 17h

www.bechet-ceramic.be f
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Accessoires
divers
w

SOUTENEZ LA
SANTE DE VOTRE
CHAT OU CHIEN

£
Inellets ™

Profitez aussi
de réductions
sur les coussins
pour chiens!

AnimaGreen (Silolux) AnimaGreen : (Aliments Guillaume)
5A, rue des Ardennes - B-6780 Messancy 94, rue Fosse Moray - B-6800 Libramont-Chevigny

Tel.: 063 37 11 01 ) Tel.: 06122 41 01
wwuw.animagreen.be
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STORE TISSU
PAPIER PEINT ruban LUMINAIRE

ST | < U N C mrt

WWW.RUBANJAUNEBASTOGNE.BE

15%

B . ———

SUR LES STORES

JUSQU’A
-50%
DECO
&

Ly - 4 = MOBILIER

*VALABLE SUR LES MARQUES MHZ, DIAZ, VERDECO, KADECO, COPAHOME, INSIDE BLINDS, VEDELUX (HORS STORES EXTERIEURS ET MOTORISATION) DU 1%® AU 31 JUILLET 2025

Route de Marche 159b | 6600 Bastogne | Tél.: +32(0)61/21.10.10 | info@rubanjaunebastogne.be
Ouvert du mardi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 19h

3 SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK




36

EDITION JUILLET-AOUT #142

2 I\

COMMENT RESTER CONCENTRE QUAND TOUT INVITE A LA DETENTE ?

ous lavez slirement remarqué, le rythme au bureau commence doucement @ changer. Les températures montent,
les journées s'étirent, les premiéres vacances se profilent.. mais malheureusement, ce ne sont pas encore les
vétres. Lambiance se fait plus calme, un peu flottante et lappel du soleil commence peu & peu a grignoter
votre concentration. Rester productif quand lU'été s'installe, ce n'est pas toujours simple, mais c'est loin d'étre
impossible! Voici quelques idées pour traverser la saison chaude... sans pour autant faire surchauffer tous vos neurones.

Créez un environnement de
travail rafraichissant

Ce n'est pas parce gu'il fait chaud gu'il faut
se résigner a fondre devant son écran. Une
piéce bien aérée, quelques stores tirés et une
bouteille d'eau toujours fraiche a portée de
main peuvent déja faire toute la différence.
Et si votre emploi le permet, commencez la
journée plus tot pour profiter des heures
fraiches et éviter les pics de chaleur.

Organisez vos taches selon votre
énergie

Quand il fait chaud, inutile de forcer sur les
téiches complexes a 15h. Le matin, quand la
fraicheur est encore supportable et votre
cerveau plus actif, planifiez les missions qui
demandent de la concentration. L'aprés-
midi, quand l'envie de sieste se fait sentir et
que la chaleur devient écrasante, place aux
taches plus légéres, comme répondre a tous
vos mails ou classer et archiver les fichiers
stockés depuis des mois sur votre bureau ou
dans votre dossier de téléchargement.

Faites des petites pauses utiles
En été, on pourrait étre tenté de tout

enchainer, pour finir au plus vite et s'échapper
de l'open space a16h. Mais cela peut étre une
mauvaise idée, car la chaleur fatigue, méme
sivous restez assis au bureau. Accordez-vous
des pauses durant la journée, gue ce soit pour
vous installer quelques minutes a lombre
d'un arbre, faire une micro-balade pour
vous aérer l'esprit ou simplement prendre
un moment pour vous étirer et bien respirer.
Ces breaks ne sont pas du temps perdu, mais
un vrai carburant pour mieux repartir.

Redonnez du sens a vos journées
Enfin, si vous n'étes pas encore en vacances,
ce n'est pas une punition, c'est peut-étre
méme une opportunité. Moins de mails,
moins d'agitation dans les couloirs, moins de
réunions parfois (souvent) inutiles. Et a défaut
d'un plongeon dans une eau cristalline, c'est
l'occasion révée de cocher toutes les cases
de votre to-do list. Et ¢a, avouez-le, ¢a fait
presque autant de bien au moral.

Pas de doute, travailler durant les mois
estivaux demande une bonne dose de
motivation. Pourtant il est possible de rester
efficace sans pour autant bouder 'été.

L'«ENVIE DE
|7.19., (4 1
AIGUE »

Quand vos collégues reviennent
bronzés et détendus, le risque
de décrocher mentalement
se décuple. Mais vous pouvez
retourner la situation:

- Notez ce que vous avez envie de faire
pendant vos vacances a venir, ca vous
donnera un but.

- Ne serait-ce pas le bon moment pour
faire une mini "digital détox"? Faites
une pause, vos yeux (et votre moral)
vous remercieront.

- Et surtout, ne jalousez pas ceux qui
partent avant vous, car leur retour
coincidera peut-étre avec votre départ
avous. Pensez a votre karma, toujours!




MEUBLES & CUISINES

PONCELET

CUISINES - MEUBLES - SALONS - LITERIES

‘SOLDES

JUSQU'A -50%
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( 1500m?2 D’EXPOSITION ¢ LIVRAISON GRATUITEJ

Route de la Ronde Fagne, 4 * B-6640 BERCHEUX
T.: +32 (0)61 25 51 45
Du mardi au samedi de 9h30 & 18h NON - STOP ¢ Le lundi de 14h & 18h
www.meublescuisines-poncelet.be ¢ Suivez-nous 10
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COMMENT BIEN CHINER ?

vec le retour des beaux jours, les villages et les lieux de rencontres de la province s'animent @ nouveau. Parmi les
événements les plus attendus du printemps et de l'été, les brocantes, vide-greniers et marchés de plein air font
leur grand retour. Ces rendez-vous offrent un doux mélange entre chasses aux trésors, promenades dominicales
en famille et rencontres conviviales. Pour les amateurs de bonnes affaires et les passionnés d'objets vintage,

c'est le moment idéal pour chiner. Mais comment s'y prendre pour faire de vraies trouvailles?

Les stands regorgent d'objets en tout genre:
vaisselle de grand-meére, vinyles cultes, jouets
d'antan, petits meubles a restaurer, bibelots
insolites... Pour certains, c'est une véritable
quéte pour dénicher la pépite parfaite. Pour
d'autres, c'est une balade plaisir, rythmée par
les trouvailles inattendues et les échanges
avec des exposants souvent ravis de partager
I'histoire de leurs objets.

Conseils de brocanteur avisé
Chiner c'est tout un art et quelques astuces
pourront faire la différence. Premiére régle
d'or: se lever tot pour trouver la perle rare, car
les meilleures affaires se concluent souvent,
comme disent les initiés, "au cul du camion”.
Une expression qui signifie acheter lorsque
le vendeur décharge sa marchandise, avant
méme son installation compléte.

Deuxiéme conseil: osez marchander. Cela fait
partie du jeu, mais toujours avec le sourire
et dans le respect du vendeur. Un échange
courtois pourra sans doute déboucher sur
une belle remise.

Et surtout, n'oubliez pas de prévoir de l'argent
liguide, de bonnes chaussures et un sac solide
ou un chariot de courses pour transporter
VOS nouveaux trésors.

Objets tendance a dénicher
Cette saison, les amateurs de vintage sont
a la féte: les objets en rotin ou en osier
reviennent en force, tout comme les vases
colorés des années 70. Les disques vinyles ont
toujours la cote, ainsi que les jeux de société
anciens, les affiches publicitaires rétro et les
anciennes plaques émaillées.

Calendrier local a surveiller

Dans la province de Luxembourg, il se
passe rarement un week-end sans gu'un
vide-grenier, un marché aux puces ou une
grande brocante ne soient organisés par
des particuliers ou des associations locales.

Gardez l'ceil sur les affiches communales,
les réseaux sociaux ou les sites spécialisés
comme vide-greniers.org et brocantes.be.

ET SI1 VOUS DEVENIEZ
EXPOSANT ?

Participer a une brocante en tant
que vendeur peut étre une belle
expérience.

C'est loccasion idéale de faire le tri chez
soi, de vider son grenier et sa cave, de
donner une seconde vie aux objets que
lon n'utilise plus... et pourquoi pas, de
récolter quelques euros au passage. Mais
attention, un stand réussi ne s'improvise
pas! Pensez a soigner la présentation:
une jolie nappe et des objets bien
rangés et mis en valeur attirent plus
facilement lceil des chineurs. Prévoyez
égalementde la monnaie, des sacs pour
les acheteurs et un petit parasol en cas
de grand soleil. Et surtout, soyez souriant
etdisponible, car le contact humain fait
partie intégrante du plaisir d'acheter en
brocante.




Dimanche 6 juillet &

La brocante restera
ouverte du 6 juillet au
14 ao(t. Ouvert tous
les jours de 11h a 17h.
Fermé le mercred..

EDITION JUILLET-AOUT #142
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Installée a Libramont, 'enseigne
autrefois connue sous le nom de Le
Cuisiniste évolue et devient WB Interior.
Nouveau nom, nouveau showroom,
nouveau positionnement : la société
fondée par Benjamin Braconnier et
Christophe Wuidart élargit désormais
son offre pour couvrir l'ensemble de
laménagement intérieur.

DU SUR-MESURE

De partenaires a associés

Créé en 2018 par Benjamin Braconnier, Le
Cuisiniste était spécialisé dans la cuisine.
Trés vite, il noue des collaborations avec la
menuiserie Wuidart. « Pendant 5 ans, nous
avons travaillé ensemble sur les installations.
Lorsque l'opportunité s'est présentée de nous
établir dans de nouveaux locaux a Libramont,
juste en face de BMW, nous avons décidé de
nous associer et de faire évoluer l'entreprise
en créant WB Interior », expligue Benjamin
Braconnier.

%
W&

INTERIOR

Wuidart & Braconnier

LEICHT MHKYN

BELGIUM
L& CUISHE ARCHITECTURALE

RUE DE NEUFCH,&TEAU, 46B
B-6800 LIBRAMONT-CHEVIGNY
info@wbinterior.be
T.:+32 (0)493 44 61 31- +32 (0)494 45 06 84
www.wbinterior.be

De la cuisine a 'laménagement
intérieur global

Ce changement de nom traduit une
évolution logique: Le Cuisiniste laissait
entendre une spécialisation unique. Avec
WB Interior, l'entreprise affirme aujourd’'hui
une expertise globale en aménagement
intérieur. Dressings, placards, meubles TV,
bibliothéques, rangements sur mesure ou
encore agencement autour de cheminées:le
savoir-faire des deux ébénistes de formation
s'‘applique désormais a tous les espaces
de vie.

Un vaste showroom de prés de 500 m?
ouvert en avril dernier illustre cette nouvelle
ambition. On y retrouve des cuisines bien
slr, mais aussi des solutions complétes
d'agencementintérieur, ainsi gu'une sélection
de mobilier: chaises, tables, fauteuils et
éléments en céramique, notamment pour
les piéces a vivre.

Le sur-mesure comme signature
Chez WB Interior, l'attention portée a la
qualité reste inchangée. « Dés le départ nous
avons fait le choix de marques haut de gamme,
avec des finitions soignées et des matériaux
de qualité. Nous cherchons toujours a proposer
ce qu'il y a de mieux», souligne Benjamin
Braconnier. Lentreprise travaille notamment
avec la marque allemande Leicht, dont

le mobilier modulable permet une grande
liberté d'aménagement, méme en dehors
de la cuisine.

Unerelation sans intermédiaire
Autre atout majeur : le contact direct avec
les deux patrons. L'un assure la conception,
l'étude de projet et le suivi client en
showroom, l'autre se consacre aux chantiers
et aux installations. «Nous ne sous-traitons
pas, et chaque client est donc directement en
lien avec l'un de nous ». Un gage de confiance
et de transparence supplémentaire pour
chaque client.
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PRODUITS D’ENTRETIENS
AUTOMOBILES & OUTILLAGES
Aussi Clic & Collect

AUTOS-PIECES VISITEZ NOTRE SITE INTERNET

& INDUSTRIES

www.autospiecesetindusiries.be
NOUVEAUTE

Gagnez du temps en retirant vos piéces commandées via un comptoir spécifique !
Nous vous accueillons durant fout I'été | (Fermeture les 21/07 et 15/08)

Un espace de 1200m? Entretien automobile Outillage Accessoires automobiles
d’accueil réel des clients

5, RUE DES DEUX LUXEMBOURG / PED ZONE A3 / B-6791 ATHUS
T. +32(0)63 37 10 35

! CHALHEA%WBAE JARDIN |

CHALETS | ABRIS | GARAGES | BOIS - METAL | DEPOT 1.000 m?

ABRIGARDEN

OUVERTURE DU BUREAU Abris et garages en bois (sapin rouge du Nord ou cédre) sur ossature ou massif, épaisseurs 18-22-28-35-45-69-90 mm
UNIQUEMENT SUR RDV NOUVEAU : abris sur ossature en composite WPC ou stratifié HP (sans entretien)
Garages métal « Abris pour piscines - Kiosques et gloriettes - Chalets de Noél - Dalle de sol - Traitement en atelier

MARVIE, 28 (route be wiLtz) | B-6600 BASTOGNE

TEL: +32(0)61 21 71 67 | GSM : +32 (0)495 20 71 67 | FAX : +32 (0)61 28 72 67 | INFO@ABRIGARDEN.BE | WWW.ABRIGARDEN.BE
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Ideas. Media. Results.

UN GROUPE,
MILLE FACONS
DE FAIRE PARLER
DE VOUS !

Rencontre avec
Jean-Michel Jonette,

Head of business development

Acteur majeur de la communication, des médias
et de la distribution en Grande Région, Inside
Group a vu le jour en 2007 avec une équipe de
3 personnes. Aujourd’hui, I'entreprise basée a
Bascharage emploie plus de 200 collaborateurs et
comprend une agence de communication, un atelier
publicitaire, ainsi qu'une régie publicitaire chargée
de lacommercialisation des médias du groupe. Grace
a ses poles spécialisés, Inside Group propose des
solutions complétes et sur mesure, pensées pour
accompagner les entreprises dans leur stratégie de
communication, de visibilité et de diffusion.
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En quoi Inside Group se distingue-
t-il?

Nous ne nous contentons pas de
communiquer, nous créons des liens. Nous
ne nous contentons pas d'informer, nous
inspirons. Nous ne nous contentons pas
de parler, nous écoutons. Et surtout, nous
conseillons et nous avancons avec nos
clients comme de véritables partenaires.
Cest ¢a, la différence Inside.

Quels sont les services et/ou champs
d'expertise les plus recherchés par les
clients actuellement ?

Les clients recherchent un endroit ou
ils peuvent avoir tous les services liés a
la communication sous un méme toit
avec une seule personne de contact :
campagnes de communication 360°,
branding et identité visuelle, marketing
digital et réseaux sociaux, création de
sites internet, régie publicitaire maison ou
encore distribution de courriers adressés
et de colis.

Quelles sont les derniéres évolutions
d'Inside Group ?

Nous travaillons sur le positionnement
de l'agence de communication pour
accroitre notre visibilité dans la
Grande Région tout en continuant de

faire fonctionner nos médias maison
pour offrir des solutions appropriées
a tous les types d'annonceurs.
En ce sens, nous avons renforcé
nos équipes avec de nouveaux

(NPROMO  [INIPROMQO  [INIPROMO
“LUXPOST "SHOP.IN

profils. Forte d'une solide expérience en
communication et gestion de projets au
Luxembourg, Camille Barbi est, a présent, un
support privilégié pour le développement
de la marque et des activités commerciales.
Michaél Lecuy nous a également rejoints en
tant que Chief Creative Officer, apportant
avec lui plus de 20 ans d'expérience et
une expertise reconnue en direction
artistique et campagnes publicitaires. Pour
finir, William Schleissing a renforcé le pdle
vidéo afin de soutenir la production de
contenus digitaux, aprés avoir travaillé sur
des séries diffusées sur Netflix. Ces profils-
clés marquent une nouvelle étape dans la
croissance et I'ambition du groupe.

Comment imaginez-vous Inside
Group dans les années a venir ?

Nous travaillons pour que Inside Group
devienne un acteur incontournable avec
une présence plus forte au Grand-Duché
de Luxembourg tout en gardant notre
ADN, notre culture d'entreprise et notre
proximité avec nos clients historiques.

L'équipe Inside, elle carbure a quoi ?
A la flexibilité, aux idées qui foisonnent, &
I'envie de réfléchir avec les clients et aux
résultats qui doivent matérialiser le travail
bien fait.

S’il y avait un mot dans le monde de
la com' que vous voudriez bannir, ce
serait lequel ?
« Impossible » !

@S’-ﬁ“?%@

www.ingroup.lu
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Classement Note
STYLE 4.3/5
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Acloset - Assistante mode IA
Fini les «je n‘ai rien a me mettre ». Acloset révolutionne l'organisation de
votre garde-robe en transformant votre dressing en véritable assistant
stylé. Lapplication scanne vos vétements, les classe automatiqguement et
crée des tenues sur mesure selon la météo, votre style et leur fréquence
d'utilisation. Elle vous aide aussi & mieux consommer en repérant les piéces
oubliées et en vous suggérant des combinaisons inédites. En quelques
clics, vous optimisez ce que vous possédez déjd, sans culpabiliser ni
surconsommer. Idéale pour préparer

une valise de vacances, suivre vos Disponible sur

hgbltuFie.s vestimentaires ou faire ur'w { @ XSE?'E‘E"O‘?; }& [', a::;le Play}
tri malin juste avant les soldes. Loutil

parfait pour allier style, praticité et
durabilité... tout en gagnant du temps
chague matin!

LE LIVRE DU MOIS

Les heures Cheminée portable Hofats
3 NI E fragiles Envie de recréer lambiance d'un feu de bois sans
{3 H [ h.-{A LD I Dans Les heures fragiles, conduit, ni fumée dérangeante? Cette cheminée de
I.l“‘h “["l"ll“‘! Virginie Grimaldi raconte table portable de la marque Héfats est la solution
I'I.i:] E..'l [ la relation tendue entre idéale. Fonctionnant avec du gel

une mére atteinte de bioéthanolinodore, la cheminée
SPIN s'utilise aussi bien a
lintérieur qu'en extérieur.
Compacte, design et
sécurisée, elle apporte
chaleur et convivialité
en un instant. De plus,
cet appareil est multi-
médaillé: pas moins
de 50 prix de design
internationaux lui ont
été décernés. Parfaite pour
réchauffer vos soirées, ou que
Vous soyez.

troubles cognitifs et sa
fille Emma, qui revient
vivre chez elle aprés
un burn-out. Dans
la maison familiale,

les souvenirs
remontent, les tensions aussi, mais surtout,
'envie de réparer ce qui peut encore l'étre. Entre

|

L
LLi
-
o
LL
>
-
O
U
LL
o

émotion et liens familiaux fragiles, ce nouveau livre
de Virginie Grimaldi s'impose comme le best-seller
de l'été 2025. Un roman parfait @ emporter dans votre
sac de plage cet été!

1 Alien: Earth
Créée par Noah Hawley (Fargo) et produite par Ridley Scott, réalisateur du
premier opus de la saga, la série Alien: Earth nous plonge dans un futur
dystopigue, ol cing mégacorporations se disputent le contréle de la Terre.
Mais lorsqu'une créature extraterrestre s'‘échappe d'un vaisseau écrasé, la
menace devient planétaire. Huit épisodes d'horreur SF ou le Xénomorphe
s'invite enfin sur Terre, & découvrir le 12 ao(t prochain sur Disney+.
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Jurassic World : Renaissance

Avec Jurassic World: Renaissance, réalisé par Gareth
Edwards (Rogue One: A Star Wars Story), la saga culte
Jurassic Park fait son retour sur grand écran. Dans cet
opus, Scarlett Johansson incarne une généticienne
envoyée sur une file interdite pour récupérer 'ADN de
gigantesques dinosaures. Avec Mahershala Ali (Green
Book) et Jonathan Bailey (La Chronique des Bridgerton), le
film méle science, tension et aventure dans un nouveau
chapitre visuellement bluffant. Certaines scénes ont
été tournées dans des décors naturels en Thailande,
choisis pour recréer une jungle dense et inquiétante. Les
équipes ont également eu recours a des animatroniques
grandeur nature pour renforcer le réalisme et renouer avec
l'esthétique du tout premier Jurassic Park.

En salle le 4 juillet 2025.

EDITION JUILLET-AOUT #142 .

GetYourGuide - billets & voyages

Alapproche des vacances d'été, une derniére vérification de votre check-list
est a faire: billets d'avion OK, location de voiture OK, logement OK... Mais
avez-vous pensé aux activités a faire sur place? C'est la que GetYourCGuide
entre en action. Cette application, simple d'utilisation, permet de réserver
des expériences touristiques partout dans la monde, en quelques clics:
visites guidées, excursions insolites, billets coupe-file ou méme rencontre
avec des artistes locaux. Classées par lieu, durée, prix ou type d'activité, les
offres sont notées par les utilisateurs, ce quivous aidera a faire le bon choix.
Parfaite pour découvrir autrement et sans stress votre future destination,
CetYourGuide transforme chague voyage en aventure sur mesure.

2 Available on the
«® App Store

GETITON
> Google Play

Classement Note
VOYAGE 4.8/5
N°9 b 8.6 6 ¢ ¢
Age Langue
4+ FR
ans +36 autre(s)

HIGH TECH

Pantalon motorisé MO/GO™

Pensé pour révolutionner la randonnée, le pantalon motorisé MO/GO™ assiste
vos mouvements pour soulager jusqu'a 40 % des muscles de vos jambes en
montée et préserver vos genoux en descente. Mis au point par la start-up
ameéricaine Skip, en collaboration avec la marque canadienne Arc'teryx, ce
"movewear" intelligent adapte son soutien & votre démarche gréce a des
capteurs, des moteurs intégrés et une intelligence adaptative. Idéal pour les
longues marches sur des terrains exigeants, il permet de prolonger l'effort
sans s'épuiser. Déja salué comme une innovation majeure, il est disponible
en précommande. Une nouvelle facon de marcher, sans se fatiguer.
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MARBEHAN
PLEIN SUCCES POUR LE
TOURNOI CARITATIF

© Bastien Schiltz

Pour sa 3¢ édition, le tournoi de sixte caritatif
organisé par lassociation Danse avec les Etoiles a
réuni prés de 500 joueurs,accompagnés de leurs
famille et amis. La Boucherie de la Ferme Tock, la
Boulangerie Bitaine, le bar & pdtisserie et le coffee-
truck Death!Presso étaient présents pour apaiser
les petites faims (et grandes soifs). Des stands
de péche aux canards, grimages et chdteau
gonflable ont également fait la joie des petits.
A l'heure ou nous écrivions ces lignes, la somme
récoltée n‘avait pas encore été dévoilée, mais
selon les organisateurs les bénéfices auraient
largement dépassé leurs attentes et seront
reversés a la Fondation Kriisbskrank Kanner pour
la recherche contre les cancers pédiatriques.

Photos by Brice Mouget, Cilles Dazy, Sylvianne Gilles, Eric Hater et
Miguel Moreno Uceda.
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1.450

installations
homologuées
depuis 16 ans

BELGIQUE | LUXEMBOURG | FRANCE

ACHAT GROUPE,
cloture fin JUILLET
Main d’'ceuvre et livraison incluses
Homologation par I'organisme agréé
Dés 4.950€ TTC*

(*Voir conditions en ligne)

KIT
ANNEAUX
= 5400wc bi-tacial

Elm c+51 KWh
. +I0KWh
v

NETTOYAGE DE VOS
PANNEAUX SOLAIRES

9,5€ par panneaux - déplacement inclus*
(* Prix 6% TVAC pour : ETALLE - HABAY - ARLON — VIRTON)
+20 km, hors traitement si LICHEN (rare),
voir infos & conditions

Devis en ligne a 95% finalisé
=) www.immocee.com

10 marques de
440 a 700wc :
AIKO, TRINA, NORWATT...

Partenaire VIESSMANN :
450wc et +,
Cells TopCon/Ntype

STOCKEZ | OPTIMISEZ | PARTICIPEZ

KIT AUTO - CONSOMMATION
Placeur AZIMUT.be : batterie intelligente
& communauté d'énergie

Une batterie de 5kWh LFP
livraison + montage + configuration

Dés 1.990€ TTC*
(*Voir conditions en ligne)

Du lundi au samedi de 9h a 19h
+32 496 299 217 - +352 27 39 50 87
WWW.IMMOCEE.COM
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CHAINES
> Youlube
DU MOIS

plore des univers ou la pop
. i -
culture se méle & lexploration de l:t;r?:‘g’ie =
- qqnimation et a lanalyse .
au dessin d'‘anima : it
é is chaines aux sty
des super-héros. Trol : e e
iffé i tes portées par
fférents, mais tou me
::\vie de surprendre, de raconter et de captive

leurs spectateurs.

Ce mois-ci, on ex
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INsolite

@insolite_lu
197 abonnés « 1 vidéo

Dernier né de lafamille INside, INsolite vous plonge dans des univers
ou I'étrange, l'inattendu et I'improbable sont au rendez-vous. Cette
web-émission va mettre en lumiére ceux qu'on ne voit jamais,
ceux qui vivent autrement ou osent simplement l'impossible. A
mi-chemin entre reportage, interview et divertissement, chaque
épisode va vous entrainer au cceur de récits étonnants. Pour le
premier volet, direction une maison de retraite abandonnée,
accompagné d'un chasseur de fantémes. Frissons garantis!

MALEC

@malec3821
605 k abonnés « 50 vidéos

Derriére le pseudo Malec se cache Alexandre Ulmann, dessinateur,
storyboarder et créateur passionné d'animation sur YouTube. Passé
par le Japon et les studios créateurs de Wakfu et Casper, il détourne
aujourd'hui la pop culture a sa sauce, avec humour, énergie et une
vraie patte graphique. Entre parodies devenues cultes (Rick & Morty
facon anime), série d'animation (Rap Fighter Cup) et réalisation
de clips, notamment pour Booba, sa chaine est un concentré de
créativité. Un must pour les amateurs d'animation et de culture geek.

#. KevinBukkart

F- 6 "« @kevinbukkart
i 227 k abonnés « 704 vidéos

Fan de comics et passionné de super-héros? Découvrez Kevin
Bukkart, votre théoricien Marvel préféré, expert en décryptage
des univers fantastiques. Avec plus de 225000 abonnés, il décode
chaque semaine l'actualité des films et séries du genre, des théories
aux spéculations sur les créations futures des franchises. Grace a son
ceil aiguisé, il analyse les moindres détails : Easter Eggs, problemes de
continuité, failles scénaristiques... Un rendez-vous pour tous ceux qui
veulent comprendre ce qui se joue derriére les capes et les pouvoirs.
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GCROUP&e Notre priorité
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Abarth Alfa Romeo Dacia Fiat
OFFRE A 14.900€ OFFRE A 19.900€ OFFRE A 14.490€ OFFRE A 15.900€
2015 « Automatique  Essence 2017 « Manuelle « Diesel 2025 « Automatique * Electrique 2023 « Manuelle « Essence

S

-
| —
Fiat Fiat Fiat Fiat
OFFRE A 16.790€ OFFRE A 21.490€ OFFRE A 15.990€ OFFRE A 13.500€
2021 « Manuelle « Essence 2022 » Automatique * Hybride 2020 « Manuelle « Diesel 2017 » Manuelle « Diesel

Jeep Mini Opel Renault
OFFRE A 22.590€ OFFRE A 15.900€ OFFRE A 16.990€ OFFRE A 15.900€
2024 « Manuelle * Essence 2018 « Manuelle » Essence 2019 « Automatique * Essence 2022 « Automatique * Essence

N’HESITEZ PAS A SCANNER LE  [EI¥=3[E]

VENEZ DECOUVRIR NOS OCCASIONS ! OR-CODE POURDECOUVRIR e

TOUTES NOS OFFRES

ARLON MARCHE NAMUR BASTOGNE Manuel Llorens
342, route de Bastogne 14, boucle de la Famenne 814, chaussée de Marche 139, rue de Marche 226, rue de Neufchateau
B-6700 ARLON B-6900 MARCHE B-5100 NAMUR B-6600 BASTOGNE B-6600 BASTOGNE

arlon@groupe-picard.be marche@groupe-picard.be namur@groupe-picard.be bastogne@groupe-picard.be info@manuel-llorens.be




ALESSIA
BICCHIELLI

ARTISTE MULTIDISCIPLINAIRE

8§ STYLISTE oy

Originaire du Grand-Duché de Luxembourg,
Alessia Bicchielli développe une pratique
artistique a la croisée du textile, de
linstallation et du design de mode. Formée
au Luxembourg, a Milan et a Tréves, elle
explore des thématiques parfois brutes,
sensibles et méme taboues, avec l'intention
d'éveiller une réaction et de provoquer des
émotions chez le spectateur.

Comment décririez-vous votre univers?
Mon travail est expressif, émotionnel, ancré
dans des expériences personnelles et des
observations sociales. Mon esthétique oscille
entre fragilité et force, chaos et maitrise. Je
crée des installations a grande échelle, des
surfaces intrigantes, audacieuses, parfois
volontairement imparfaites, mais toujours
réalisées avec une précision dans le geste.

La matiére devient un
langage, un moyen de
transformer mes émotions
en forme.

Qu'est-ce qui vous a menée de la mode a
une pratique plus artistique?

Petite, j'étais fascinée par la mode, les
grands créateurs, les défilés... Mais c'est ma
formation artistique qui m'a fait comprendre
que l'art pouvait étre un langage intime. J'ai
eu envie de traduire mes émotions avec mes
mains, au-deld du vétement. La mode reste
présente, mais elle s'ouvre désormais a une
approche plus expérimentale et introspective.

Quelles thématiques vous inspirent?

Je travaille autour des émotions, de la
vulnérabilité, de la condition féminine, du
doute et de la solitude. J'essaie de traduire
limpact de notre époqgue ultra-connectée

et en constante accélération sur notre
maniére de ressentir. Je cherche a
déconstruire les normes établies et
a créer des espaces ou chacun peut

projeter ses propres ressentis, et peut-

étrey trouver une forme de résonance
ou de libération.

Sur quels projets travaillez-vous
actuellement?

Je finalise mon Master en design
de mode, avec une collection
de thése trés personnelle. En
paralléle, je réalise une commande
d'installation en macramé a
grande échelle, et je collabore avec
Ladma Atelier sur une collection
capsule mélant vétements et bijoux.
Ce projet me permet de croiser mon
univers textile avec leur savoir-faire
en joaillerie contemporaine.

Suivez AlessiaBicchielli surInstagram

/ Alessia Bicchielli

63 publications 1611 followers 2109 suivi(e)s

Styliste

Alessia Bicchielli dévoile un univers entre textile, installation
et exploration sensible, ou la matiére prend forme et devient
émotion.
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CET ETE, PARTEZ SANS PARTIR

Offrez-vous une parenthese enchantée a deux pas de chez vous,
au ceceur d'un cadre verdoyant et apaisant.

H {_-j I b l _} : ;"1 J:{ l E} .\. Profitez de la cuisine raffinée de notre restaurant et sa terrasse ensoleillée

Vivez un moment suspendu au spa rooftop avec vue sur la nature

o Le confort d'un hotel niché dans un écrin de verdure

Route de Virton, 356 « B-6700 Arlon Suivez-nous :

+32 (0)63 2116 60 * hello@hotelboisdarlon.be n m

b Glaesener-Betz

895

Redange/Attert - © 23 64 64 - www.glaesener-betz.lu

depuis A

Foyers & insert bois/gaz - Poéles a bois/pellets - Combustibles - Accessoires - Ramonage
Rénovation de votre séjour de A a Z - Conseils & devis gratuit

Gros-ceuvre Génie-civil Toiture Alentours Portes Parquet Carrelages Poéles/Cheminées Quincaillerie Hérmann Fagades Parachévement
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LE MENSUEL
DE PROXIMITE

S sID:

M A G A Z I N E

VOTRE PUB ICI !

VISI®OLIC Wi

Béatrice Louis - 061 27.75.38 .
Rue F. Roosevelt 27, - 6840 Neufchateau L

3 MODELES
Junior (1,25m)

Adultes

Biplaces o

4 . i e 2 . ' "
- @ T e vk -:b." e Wi

Voie Jocquée, 115 * B-6830 Bouillon
T..+32 (0)61 46 78 07 « Ouvert de 10h a 19h - Fermé le lundi hors saison
www.kartingbouillon.com
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Quoi de neuf FEIRTE G E G

Pourquoi choisir Sesmara ?

En choisissant SESMARA, vous choisissez une résidence
services a taille humaine, ouverte sur l'extérieur, ou
chaque détail est pensé pour garantir aux Seniors un
cadre de vie stimulant, sdr et épanouissant. Une équipe
dévouée et qualifiée accompagne les résidents dans
leur quotidien, tout en préservant leur bien-étre, leur
liberté et leur qualité de vie grace a une offre compléte
et personnalisée. SESMARA, c’est comme a la maison, la
sécurité et la sérénité en plus.

Quels sont les points forts de Sesmara ?

Ily a d'abord tout ce qui touche a la résidence avec des
appartements de standing confortables et spacieux, des
espaces de vie partagée élégants et des technologies de
sécurisation discrétes mais efficaces.

Ily a aussi la qualité de l'accompagnement médical car la
santé des résidents est au coeur de nos priorités avec une
coordination poussée entre les différents médecins, les
kinés, les infirmieres, etc et un suivi poussé assuré par la
Directrice de Sesmara, Mme Valérie Rousseau.

De nombreux services permettent aussi d'assurer aux
résidents un quotidien épanouissant pour vivre chaque
instant pleinement et en sérénité, notamment avec un
programme d’activités variées et une restauration de
tradition, réalisée sur place, savoureuse et équilibrée.

Place des Chasseurs Ardennais, 7
B-6700 Arlon
info@sesmara.be

Tél. +32 (0)63 45 02 00
‘@ Animaux de compagnie bienvenus

S esmara www.sesmara.be

Depuis une douzaine d’années, la Résidence Services SESMARA accueille les
Seniors, seuls ou en couple, pour leur offrir un cadre de vie sécurisé 24h/24h,
chaleureux et convivial. L'établissement, dont la réputation a largement dépassé
les frontiéres de la Province, est situé au coeur d’Arlon, a proximité immédiate
des commerces et du marché.

Rencontre avec son fondateur, Thierry Paelinck.

Quelle est l'offre de logements a Sesmara ?

Tous les appartements peuvent accueillir des couples

ou des personnes seules, méme avec leurs animaux

de compagnie. On s’y installe pour un séjour a durée
indéterminée ou un court séjour de 3 mois, dans le cadre
d’une revalidation ou pour un essai. L'équipe de Sesmara
peut également gérer le déménagement et l'installation
du résident dans son nouveau chez lui.

Les clients extérieurs sont les bienvenus a Sesmara ?

Oui, et ils sont nombreux a profiter du restaurant ouvert
chaque midi en semaine, des plats a emporter ou du
centre de bien-étre facilement accessible aux personnes
a mobilité réduite ou ils retrouvent une coiffeuse, une
pédicure et une esthéticienne.

Demander une visite de la résidence
www.sesmara.be
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E S I Bo N Remplissez les cases avec les chiffres corespondants
et complétez la grille !

il s'agit d'obtenir 42 en faisant des opérations.

8 - 4 - 7 - 10 - 3
Ceux-ci ne sont utilisés qu'une seule fois et sans que
I'on soit obligés de les utiliser. Les quatres opérations
sont autorisées.

Réponse 1

Réponse 2

LABYRINTHE

Trouvez le chemin vers le centre |

CARTES

Sachant que le paquet contient 24 cartes postales,
trouve la masse d'une carte postale.
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MATHS AU PAYS DES TROLLS

Au pays des trolls ou poussent des fleurs immenses, le prince en cueille une, avec une corolle a 259 839 pétales !

Il commence a l'effeuiller et dit :

« Je t'aime », en enlevant le premier pétale
«un peu », en enlevant le second

« beaucoup », en enlevant le troisieme

« passionnément », en enlevant le quatrieme
«alafolie », en enlevant le cinquieme

et «pas du tout », en enlevant le sixieme.
Puis, il recommence « Je taime »... etc.

Que va-t-il dire en effeuillant le dernier pétale ?

JET'AIME m BEAUCOUP PASSIONNEMENT ALAFOLIE PAS DUTOUT




LONGUYON

Le territoire de Longuyon
accueille des pilotes
professionnels et amateurs
depuis 1955, date a laquelle
furent fondées les «Ailes
Longuyonnaises », rebaptisées
aujourd'hui « Aéroclub Frontiéres
Lorraines ». Depuis, leurs avions
et ULM n'ont cessé de survoler le
ciel de la Lorraine, pour le plus
grand bonheur des membres du
club et des visiteurs!

Un club, une passion commune
L'aéroclub, situé sur laérodrome
de Longuyon-Villette et plus
connu par les pilotes sous le
code LFGS, est idéalement
installé au nord de la Lorraine, &

© Aéroclub Frontiéres Lorraines

quelgues minutes des frontiéres
belge et luxembourgeoise. Le
terrain est doté d'une piste
en herbe de 908 métres, de
deux écoles de pilotage (avion
et ULM) et d'un club-house,
lieu pour se détendre un verre
a la main, mais toujours au
retour des vols! A la Villette
(autre dénomination du lieu
aéronautique), le club dispose
de ses propres aéronefs, utilisés
tant pour l'écolage que pour
lentrainement et les voyages!
Egalement doté de deux
avions Robin-DR400 et de 2
ULM (Alto et lkarus), laéroclub
est parfaitement équipé pour
parcourir les cieux.

ZOOM SUR LAEROCLUB FRONTIERES LORRAINES / LONGUYON-VILLETTE

EDITION JUILLET-AOUT #142

Un écolage destiné aux
passionnés et aux futurs
professionnels de l'aviation
Quel enfant n'‘a jamais révé de
s'envoler aux commandes d'un
avion, d'enfiler luniforme d'un
pilote de ligne ou simplement
de survoler la campagne
environnante en pilotant un
ULM? A l'«Aéroclub Frontiéres
Lorraines », ce réve devient
réalité pour bon nombre de
passionnés. Les instructeurs
professionnels dispensent les
formations nécessaires afin de
pouvoir prendre son envol, aux
commandes d'un avionou d'un
ULM, en toute sécurité. De la
formation théorique aux cours
pratiques, vous serez guidé
tout au long de votre parcours
jusqu'a lobtention de la licence
que vous convoitez (ULM, LAPL
ou PPL). Et bientét, VOUS serez
le commandant de bord de l'un
des aéronefs!

De nombreux curieux étaient
présents lors de la journée
portes ouvertes du 17 mai

Le 17 mai dernier, laéroclub a
fait peau neuve pour accueillir
les visiteurs. La piste a été

tondue, les aéronefs nettoyés,
le barbecue dépoussiéré et le
bar rempli de bonnes biéres
locales (et de soft drinks pour
les pilotes!). La météo était au
rendez-vous, ce qui a permis
d'effectuer plusieurs dizaines
de vols, a la plus grande joie
des petits et des grands venus
en nombre pour admirer le
spectacle ou effectuer un
vol-découverte. Lors de cette
journée annuelle, les membres
ont pu présenter, avec fierté,
leurs installations et hangars,
faire découvrir leur loisir préféré
et les machines dans lesquelles
ils volent et répondre aux
questions des visiteurs.

Vous avez raté la journée
portes ouvertes?

L'aéroclub vous accueille chaque
samedi aprés-midi, & partir de
14h, lors de ses permanences.
Il est toutefois conseillé de
contacter le club avant de venir,
afin de s'assurer de la présence
d'un membre au sol pour un
accueil dans les meilleures
conditions.

TéL.: +33 (0) 382 39 40 31
www.acfl54.com
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JUILLET & AOUT 2025

CHINY

12&13/07

Le 36° Festival Interculturel du Conte
de Chiny mettra I'accent sur le retour
aux sources et a nos racines. Contes
envo(tants, musique et animations
vous plongeront dans cet univers.

Quand ? Les samedi 12 et dimanche
13 juillet

Ou ? Chiny

Infos : www.conte.be

GEROUVILLE

13/07

La Géroublonnade, c’est une
escapade brassicole unique ou les
ruelles de Gérouville se transforment
en un parcours de dégustation ou
des brasseurs artisans vous font
découvrir leur création.

Quand ? Le dimanche 13 juillet
Ou ? A Gérouville

Infos : Facebook : Géroublonnade
2025

MESSANCY

19/07

A l'occasion de la Féte nationale, le
Comité des Fét’Arts vous propose
un programme varié : des 16h,
animations pour les enfants et
démonstrations et initiations de
skate, BMX, football américain et
flag football; a partir de 20h, bal
populaire, musique live et feu
d‘artifice. Bar et petite restauration
toute la journée.

Quand ? Le samedi 19 juillet

Ou ? Au Skate Parc I'aprés-midi et
aux abords du lac en début de soirée
Infos : Facebook Commune de
Messancy

TORGNY

20/07

La 34¢ Foire Artisanale de Torgny
réunit plus de 120 artisans et
producteurs dans les rues de celle
qu’on surnomme la petite Provence
belge. Au programme : concerts
(Triple AAA et On the Lash), orgue
de barbarie, marionnettes liégeoises,
mini-ferme, expo de tracteurs
anciens, animations de rue, contes
pour enfants avec la Fée Nature...
et bien d'autres surprises ! Bar et
restauration toute la journée. Entrée
gratuite.

Quand ? Le dimanche 20 juillet
Ou ? ATorgny
Infos : torgny.be

ROSSIGNOL

20/07

Le Pik Nik Eklektik revient avec des
animations musicales (Eklektik Guys,
Landrose, His Dudeness, et d'autres
avenir...), des chateaux gonflables,
des jeux en bois, des grimages et un
petit marché d'artisans locaux. Food
& drinks sur place. Entrée gratuite.

Quand ? Le dimanche 20 juillet de
12h30a 22h

Ou ? Au centre culturel de Rossignol
Tintigny

Infos : Evénement Facebook : Pik Nik
Eklektik

SELANGE

Du 8 au 10/08

Le Donkey Rock Festival revient
pour sa 18¢ édition! Line up : No one
is innocent, Hollywood Porn Stars,
Dropdead Chaos, Gonzo, Schéppe
Siwen, The Kilt, Triplay, Rock'n
Puppets, Mariovitch & Eddy de
Nantes, et bien d'autres.

Quand ? Les vendredi 8, samedi 9 et
dimanche 10 aot

Ou ? A Sélange

Infos : donkeyrockfestival.com

g
)

HE O] i IHHOCEHE
RERLY TR0 PORN STARS

LS TP TRk

-.-ur—.—#.
G F—

MEIX-DVT-VIRTON

Du 16 au 26/08

41¢ édition de Meix'Art, une
exposition qui réunit des artistes de
la région. Entrée libre.

Quand ? Du samedi 16 ao(it au
mardi 26 aoUt de 14h a 19h

Ou ? Au hall sportif de Meix-devant-
Virton

Infos : Facebook Meix’Art

JAMOIGNE

17/08

Marchez, de Rossignol a Jamoigne,
dans les pas des soldats francais et
allemands blessés le 22 aolt 1914

lors de la bataille de Rossignol. Ils

furent prés de 1000 a rejoindre
I'ambulance du chateau du Faing
pour y recevoir des soins. Des guides
vous feront découvrir des lieux de
combats, ils vous commenteront des
faits de guerre et vous conduiront
dans des lieux insolites et étonnants.

Quand ? Le dimanche 17 aout

Ou ? Chateau du Faing a Jamoigne
- Chiny

Infos : info@sijamoigne.be,
inscription obligatoire au
0478/31.62.81

LA VOIE DES
BRANCARDIER

(RS AR

ROUVROY

30/08

Convention de tatouage avec la
présence de 60 tatoueurs et artisans.
Présence d'ITC. Animation David
tattoo zombie et Greg event.
Diverses animations. Food trucks.

Quand ? Du samedi 30 ao(it de 10h
a 22h au dimanche 31 ao(t 2025 de
10h a 1%h

Ou ? Au ROx a Rouvroy

Infos : Evénement Facebook Gaume
Tattoo Convention

HABAY
EVENEMENT CARITATIF

30/08

Les associations Un geste pour
Evalentine et Hope4AT s'unissent
pour la 7¢ édition des baptémes
en supercars. Vivez des sensations
fortes a Habay tout en soutenant
les familles d'enfants atteints de
cancer et la recherche sur I'Ataxie
Telangiectasie. Nouveauté cette
année : une partie des fonds
soutiendra des initiatives locales.

Quand ? Le samedi 30 aoUt de 10h
ERWA

Ou ? Place Pierre Nothomb a Habay
Infos : Evénement Facebook : 7¢
édition baptémes en supercar
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Max W/

Construction Bois

NE RATEZ PAS NOTRE OFFRE!

A LAMORTEAU

hvta

CONTACTEZ-NOUS

Av. de la Grange-au-Bois, 15
B-6760 VIRTON

3 chambres, dont une suite parentale

Cuisine équipée moderne

Panneaux photovoltaiques pour des économies d'énergie
Chassis triple vitrage pour une isolation optimale

Poéle a pellets pour un chauffage économique

Carport et remise

Terrasse et jardin privé pour profiter du plein air

Peinture incluse - emménagez sans attendre !

www.max-wood.eu

JUSQU’A 4 500€
DE REMISE!

"A UACHAT D'UNE SUZUKI SWIFT NEUVE

Tournez la roue et répondez &

une guestion pour gagner jusqu'a
3.000 € de remise en plus”

connect www.suzukibe
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Musique, proximité et bonne humeur...
Depuis plus d'un an, INside Radio
accompagne le quotidien de milliers
d'auditeurs. En voiture, au bureau ou a
la maison, ses ondes rythment chaque
heure de la journée : on y parle de
vous, de la région et de ce qui compte
vraiment.

INSIDE RADIO : LA FREQUENCE
ASUIVRETOUTE LAJOURNEE

Elle vous accompagne

du matin au soir

Le Morn'IN,de 6h a 9h,démarre la journée avec
infos locales, météo, bréeves culturelles et une
dose d’'humour, notamment avec la question
trop tot, celle que personne ne se pose, sauf
Stivo, et & laquelle les auditeurs réagissent sur
les réseaux. C'est votre shot d'énergie et de
sourire avant le premier café de la journée !
Dans l'apreés-midi, Jihem prend le relais avec le
15/19, un rendez-vous quotidien, entre musique
et bons plans, ot il vous souffle les meilleures
idées sorties du coin a ne pas manquer.

INSID-
XADI

« PLUS PROCHE DE VOUS -

orD
0GOS wm

www.inside-radio.com

Une programmation

qui sort du cadre

Coté musique, INside Radio vous réserve
de belles surprises. Chaque jour, lAfter met
en lumiére des talents, parfois méconnus, a
travers leurs versions live et acoustiques. Un
moment musical hors du temps, & apprécier
les yeux fermés (sauf au volant!). Le soir, place
a #Belgium, une émission quivous plonge dans
la scéne musicale belge. Vous découvrirez
des artistes émergents et confirmés, pour
une heure de fierté nationale & écouter sans
modération.

Des rendez-vous
incontournables

Chaque mercredi, Jean-Mi donne la parole
aux acteurs de la région : artistes, écrivains,
responsables d'ASBL, sportifs, musiciens,
humoristes ou figures locales. Dans une
série d'INterviews, les invités partagent leurs
projets, leurs idées, leurs parcours, racontant
ainsi le territoire autrement. Le samedi soir,
ne manquez pas In The Mix ol Mariovitch
enchaine trois heures de house, électro et
club'in pour démarrer la soirée comme il se
doit.

Une radio qui fait plaisir

Mais INside Radio, c'est aussi une radio qui fait
du bien.Tous les jours, son Journal des bonnes
nouvelles délivre un concentré d'optimisme a

l'échelle locale: projets solidaires, initiatives
citoyennes. Autre rendez-vous, l'agenda
culturel est une mine d'idées pour ne rien
manquer de ce qui se passe a deux pas de
chez vous.

Et pour vous gater, INside Radio organise
régulierement des concours avec des
partenaires locaux pour vous faire remporter
des expériences, des entrées, places de
concerts et bien d'autres surprises 100%
locales.

Sur les ondes, en DAB+, via le site ou sur les
réseaux, Inside Radio s'écoute partout, tout le

temps, et fait résonner le meilleur de la région.

Retrouvez le programme complet sur
inside-radio.com

INSIDE RADIO,
LARADIO LOCALE
PLUS PROCHE DE VOUS
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LA BEAUTE DANS O f
SA FORME LA [eo
PLUS DREClEUS_E BIJOUTERIE -JOAILLERIE

ASIN EST OUVERT DU MARDI AU
DI DE 9H30 A 18H30 AINS| QUE LE
'MANCHE DE 14H A 18H.

Bienvenue
chez Féminin Présent
By Lili,
Un lieu féminin imaginé par Lisiane,

dédié a la féminité, a la sensualité eta la
liberté.

Mode, lingerie, avec une touche de
sensualité grace a notre Love Shop discret
et ¢légant.

Une adresse incontournable a Bastogne
pour se faire plaisir et se redécouvrir.

191 Rue du Sablon, 6600 Bastogne
061211104

adm@feminin-present.be

www.feminin-present.be




COMMENT VIVRE UN FESTIVAL EN SECURITE ?

vec larrivée de l'été, la saison des festivals bat son plein. Que vous soyez un habitué de ce genre d'événement
ou que vous vous apprétiez a vivre votre premier grand bain de foule, une chose est sire:un festival, ca se
prépare. Entre les concerts sous le soleil, les longues soirées de danse et les nuits parfois glaciales, le corps est
mis a rude épreuve. Pour en profiter pleinement, la Croix-Rouge de Belgique rappelle chaque année sur son site
(www.croix-rouge.be) quelques conseils essentiels pour vivre un festival en toute sécurité. On fait le point.

Ce qu'on glisse dans son sac (et
qu’'on oublie trop souvent)

Ce sont souvent les détails qui sauvent.
Selon les secouristes, ce que les festivaliers
réclament le plus, ce sont les médicaments
d'usage. On pense donc a@ embarquer
une petite trousse de secours avec des
anti-douleurs, un anti-vomitif, un anti-
diarrhéique, quelques pansements et bien sr,
ses médicaments personnels (contraceptif,
traitements contre les allergies, diabéte..).

Autre indispensable souvent oublié : les
bouchons d'oreille. Ils protégent autant
des décibels que des voisins de tente qui
refont le monde jusqu'a 5h du matin. Si
vous les oubliez, jetez un ceil aux stands de
prévention généralement présents sur le
site des festivals : la plupart en distribuent
gratuitement.

Et pour finir, n'oublions pas la créme solaire
qui vous sauvera du coup du soleil et évitera
l'effet teint « homard ».

Quand il fait trop chaud

Festival rime souvent avec grand ciel bleu et
soleil plombant. Et dans l'euphorie, on oublie
parfois de boire autre chose que des biéres.
Spoiler alert: ne faites pas ¢a ! Hydratez-vous
vraiment et souvent. Une gourde toujours
remplie (certains festivals proposent des
zones d'eau potable gratuite) et un couvre-
chef font partie des accessoires & avoir pour
éviter linsolation.

Et qui dit chaleur dit.. insectes. Une pince
anti-tiques ne prend pas de place dans votre
trousse, tout comme un spray anti-moustique.
Sinon, mieux vaut se rendre au poste de
secours ol vous pourrez étre pris en charge
par les secouristes.

Quand il fait plus froid

Méme en été, le climat belge peut surprendre
avec des averses et/ou des nuits pouvant étre
franchement « frisquettes ». Emportez donc
des vétements chauds, une couverture et
évitez de vous endormir avec les habits portés
en journée, souvent humides.

Sans oublier que l'alcool, en plus de vous
donner chaud sur le moment, fait baisser votre
perception du froid, et peut conduire a une
hypothermie. Donc lorsque les températures
baissent, couvrez-vous.

Et surtout, gardez U'ceil ouvert

Un festival, c’'est un événement un peu hors du
temps ou l'on vit ensemble, souvent entassés,
unis par cette méme envie de découvertes,
de musique, de bonne humeur. Dans cette
atmospheére d'euphorie, il est important de
toujours garder un ceil sur ceux qui vous
entourent. Une personne assise a l'écart, un
malaise, un regard hébété... Prenez le temps
de demander si tout va bien. La bienveillance
peut parfois tout changer.

Et si un doute subsiste, n'hésitez jamais da faire
appel aux secouristes présents sur le site. Ils
sont ld pour prévenir les petits bobos comme
les urgences.

Alors prenez soin de vous, et de ceux autour
de vous. Bon(s) festival(s).
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SUR VOS
MEUBLES
SUR MESURE

ACTION D’ETE

Réinventez votre espace de rangement, sans compromis !

Votre int rieur sur mesure
www.select-line.lu +352/ 26 3058 47

Dressing | Chambre | Salon | Meuble TV | Cuisine | Buanderie | Sous-pente SELECT
Sous-escalier | Placard | Toile Tendue | Salle de bain | Verriere LI N E

“Détail de notre action en magasin.
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COMMANDEZ DE
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30
27% - 20

DE REMISE
SUR TOUS NOS MATERIAUX®

CONTRE LES FORTES CHALEURS ET LES RAYONS
DU SOLEIL, LES MEILLEURES SOLUTIONS.

MINI-CAISSONS
SCREENS
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DEVIS GRATUIT %)
AU 0476 2185 34 e

OU VIA INFO@THIERRYPEIFFER.BE WALLONNE
GARANTIE

.....

(e sPécialiS'lLe
dans votre rééion BELGE
www.thierrypeiffer.be



